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Vsetci sme zaregistrovali, Ze starnutie oby-
vatelstva je jednym z najvaznejSich problémov Eu-
ropy. Preto si na rok 2012 Eurdpa vytycila za kltaco-
va tému ,Aktivne starnutie a medzigeneracnd solida-
rita”.

Udrziavanie aktivity seniorov a ich zapojenie
do Zivota celej spolocnosti zavisi od rodinného Zivo-
ta, socidlnych organizacii, cirkvi i politickych aktivit.
Ak ma byt vysoké percento obyvatelstva v se-
niorskom veku, to zavisi od toho, ¢i ho obyvatel'stvo
preziva aktivne, a to fyzicky aj mentalne. Ved tak
ako priroda vrcholi tirodou na jeseni svoj celorocny
vyvoj, od cloveka v seniorskom veku sa ocakava pri-
nasanie ,,ovocia” z celého zivota v mudrosti, skuse-
nostiach, viere i stabilite lasky. Preto je dolezité,
aby aktivni seniori boli zapojeni do Zivota vSetkych
zloziek spolocnosti, a tak nezili len pre seba alebo
dokonca boli zo spolocnosti vyluceni ¢i separovani,
ako sa o to pokusali predstavitelia predchadzajucej
vladnucej triedy. Aktivni seniori st oporou cirkvi,
ale moézu posilnovat aj casto nestabilné rodiny,
prinasat kulttrne ¢i narodné obohatenie spolocnos-
ti. Nakoniec zivot seniorov - déchodcov poskytuje
viac volného casu, umoznuje priestor na dalSie
vzdeldvanie, ziskavanie novych informdcii, ale aj do-
brovolnictvo. Na druhej strane, v ramci medzige-
neracnej solidarity, je prinosom pre Zivot seniorov
aj vyvinuty vztah deti a mladych Iudi k seniorom,
ktory ich obohati a naplni.

Téma Europskeho roku 2012 riesi aj otazky,
ktoré sa dotykaju nasej spolocnosti a Evanjelickej
diakonie. Preto sme sa jej rozhodli venovat aj v na-
Sich zariadeniach - Domovoch socidlnych sluZzieb,
Zariadeniach pre seniorov, Dennych stacionaroch,
ako aj v obsahu tohto dvoj¢isla nasho casopisu.

Istotne Vés vietkych posilnia slova Zalmu 92
14-16 : Ti, ¢o sui zasadeni v dome Hospodinovom, prekvi-
tat’ budii na nddvoriach ndsho Boha, ponesii ovocie i v Se-
dindch a budii svieZi, Cerstvi, aby zvestovali Ze je priamy
Hospodin, moja skala, v ktorej niet neprdvosti.

Jan Huba
riaditel Evanjelickej diakonie
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Este v devatnas-
tom storo¢i si mladi
muzi nechavali narast
fazy a nosili palicu,
aby vyzerali starSie
a boli brani vazne.
Starnutim clovek od-
jakziva ziskaval na
dostojnosti a na vyz-
name. LenZe potom
vypukol kult mladosti
a starnutim clovek

Miroslav Mikoldsik

vyznam a dostojnost,

naopak, akoby stracal. 21. storocie totiz prinieslo
absolutnu zmenu vnimania spolocenskych hodnot
v duchu toho, Ze ,clovek musi byt mlady, krdsny
a bohaty, ak uz nie je mlady tak aspon krdsny a bohaty,
ak uz nie mlady a krdsny tak nech je aspon bohaty, ak uz
“ Dnes je tak
celosvetovo preukdzané, Ze najcastejsim pripadom

ani to nie je, tak nie je ani clovekom ...

diskrimindcie je prave diskriminacia kvoli veku. Slo-
vensko navySe podla prieskumu verejnej mienky
vnima seniorov este negativnejsie ako zvysok Eu-
répy. Statisticky totiz za¢iname ¢loveka povazovat
za starého v patdesiatich 6smych rokoch a takmer
dvakrat viac ako priemer Eurdpy ich vnimame ne-
gativne. A preto, hoci sucasna doba vdaka pokroku
v medicine predlZzuje Zivot, Tudia stracaju chut zit.
Stary clovek sa totiz citi izolovany a vyltéeny na ok-
raj spoloc¢nosti. Ta totiz rozprava len o ekonomickej
zatazi, ktort zvySujuce sa mnozstvo starych ludi
prindsa. Je najvyssi cas tuto filozofiu zmenit. Ako
totiZ hovori nemecky knaz a filozof Anselm Griin
vo svojej knihe Umenie starnut, staroba je pre clo-
veka rovnakou vyzvou a prileZitostou ako pred-
chadzajtice zivotné obdobia.

Ceska spisovatelka Karolina Svétla sa cely svoj
sedemdesiat rokov trvajuci zivot riadila vlastnou
teoriou, podla ktorej , to, co spdsobuje starnutie, nie je
vek, ale opuistanie idedlov.” A presne o tom bol a je
Eurdpskou tiniou vyhlaseny rok aktivneho starnutia.
Svetova zdravotnicka organizacia ho definuje ako
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proces, v ktorom sa optimalizuju moZnosti zdravia,
ucasti a bezpecnosti s ciefom zvysit kvalitu Zivota
starSich I'udi. Rozmenené na drobné ide o umoZne-
nie star§im osobdach podielat sa iniciativne a samo-
statne na diani v spolocnosti, a to aj vdaka upra-
venému byvaniu, infrastruktare, doprave alebo pris-
tupu k informacidm a k internetu. Starnut totiz nez-
namena prestat zit. Ak totiz starsich Tudi eSte v case
sily, Zivotnej energie a chuti do Zivota spolo¢nost
zaradi do starého zeleza, omnoho skor vSetko z toho
stratia. O to je v3ak farizejskejSie potom zdorazno-
vat ndklady, ktoré s ich bezvladnostou suvisia a naz-
nacovat moznost ukondit takyto Zivot dobrovolne —
ved ¢o uz ma za kvalitu... Komu vsak kvalita Zivota
v starobe vadi? Naozaj starému cloveku, alebo tej
istej spolocnosti, ktora k jej zniZeniu predtym
prispela?

Svajciarsko je jedinou krajinou, kde umiera-
jucemu moze dopomoct k skorsiemu odchodu nie-
len lekar, ale aj laik. S povolenim mestskej rady v Zii-
richu mozu aktivisti za eutandziu posobit dokonca
v domovoch dochodcov a v liecebniach dlhodobo
chorych. Tu sa tak stari Iudia, chori a psychicky
oslabeni, ocitaju pod tlakom otdzok, ¢i uvazuju o sa-
movrazde a akému typu smrti by dali prednost.
Podla svedkov sa jedného starého pacienta pytali,
¢i by chcel radSej ukoncit Zivot sam, alebo by si Zelal,
aby to za neho urobil lekar tak dlho, az vycerpany
muz len sedel a mechanicky na otazky odpovedal:
ano, ano, ano...Jednym z najcastejsSich argumentov
na eutandaziu je totiz pocit zbytocnosti a obtaZzovania.
Podla rakuskeho psychiatra a neurologa Viktora
E. Frankla, ktory prezil pobyt v Styroch koncentrac-
nych taboroch, je vSak Zivot potencidlne zmysluplny
za akychkolvek podmienok a jednou z tloh lekdra
je poskytnut ¢loveku pomoc v jeho hladani zmyslu.
Schopnost ¢loveka zamerat sa na nieco mimo seba
prirovnava k schopnosti oka vnimat okolity svet.
Normalne fungujice oko nemdze vidiet samo seba.
Iba ak je jeho funkcia naruSena - napriklad Sedym
zakalom, vnima samo seba, totiz zakal svojej
vlastnej SoSovky. Podobne aj clovek je zdravou
osobnostou do tej miery, do akej prehliada seba
samého a zameriava sa na nejaké dielo alebo
milovani osobu, na zmysel, ktory mda naplnit.



Diakonia.sk

Casopis Evanjelickej diakonie ECAV naSlovensku

03-04/2012 Rocnik VII.

LenZe my sme si urobili hrdinov z tych, ktori si Zivot
uzivaju, aby v ich tieni zostali zndme aj nezname
Johanky z Arku, Gandhiovia, ¢i Matky Terezy, ktori
svoj zivot obetovali pre inych. UZ na prvy pohlad je
jasné, Ze je to slepa ulica a je cas otocit sa. Alebo
budeme radsej cakat, kym nas ta cesta otoc¢i sama,
potom, ¢o narazime hlavou do muru?

MUDr. Miroslav Mikoldsik
poslanec Eurdpskeho parlamentu

Profil:

MUDr. Miroslav Mikoldasik posobil ako lekdr v intenzivnej me-
dicine a prakticky lekar. ZaloZil a stal sa prezidentom obcianske-
ho zdruzenia DONUM VITAE za ochranu Zivota od pocatia po
prirodzenti smrt. Strednii skolu tispesne vystudoval v Nimes
vo Franciizsku a vysokoskolské studium ukoncil na Lekdrskej
fakulte Karlovej univerzity v Prahe. Na Ministerstve zdravot-
nictva SR bol sekénym séfom zahranicnych vztahov (1991 —
1992). Na Institute medicinskej etiky a bioetiky v Bratislave
predndsal takmer tri roky lekdrsku etiku (1990 — 1992). Ako
poslanec NR SR bol ¢lenom Zahraniéného vijboru (1998 —1999),
Vyjboru pre socidlne veci a zdravotnictvo a Spolocného parla-
mentného vyboru Eurdpsky parlament - NR SR za Slovensko
(1994 — 1998). Bol clen vlddnej delegicie SR na Konferencii
Kihira +5v New Yorku (1999), na IV. Konferencii OSN o Zendch
v Pekingu (1995), na Konferencii o populdcii a rozvoji Kihire
(1994). Bol mimoriadnym a splnomocnenym vel'vyslancom SR
v Kanade (1999-2002). Diplomati 120 vel'vyslanectiev v Kanade
ho zvolili za prezidenta prestiznej Ottawa Diplomatic Asso-
ciation (2000~ 2001). Od roku 2004 je v Eurdpskom parlamen-
te poslancom Eurdpskej ludovej strany — krestanskich demo-
kratov za KDH, ¢lenom vyboru pre regiondlny rozvoj, clenom
vyboru pre Zivotné prostredie, verejné zdravie a bezpecnost
potravin a predsedom pracovnej skupiny EP pre bioetiku.

@%mwf@mm

Rok 2012 je eurdpskym socidlnym rokom
s hlavnou témou ,aktivneho starnutia a solidarity
medzi generdciami”. Pri tejto prileZitosti Fakulta
managementu UK v spolupraci s ED ECAV na
Slovensku a SKCH zorganizovali medzinarodné
vedecké podujatie s nazvom ,Active ageing
roundtable” (Okrahly st6l s témou aktivneho
starnutia). Zastitu nad tymto podujatim prevzal
rektor Univerzity Komenského v Bratislave, prof.
RNDr. Karol Micieta, PhD. Toto stretnutie pri
okrtthlom stole sa konalo v dnoch 25. - 26. 10. 2012
v Bratislave v priestoroch RKCMBF UK v Starom
meste - Bratislava.
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Podujatie slavnostne otvorili a zdroven pou-
kazali na doleZitost hovorit o problematike aktivne-
ho starnutia; prorektor UK doc. RNDr. Jan Pekar,
PhD., prodekanka Fakulty managementu doc. PhDr.
Rozalia Sulikova, PhD. a riaditel Evanjelickej dia-
konie Ing. Jan Huba a na domadcej pdde privital
ucastnikov doc. ThDr. Marian Suréb, PhD., dekan
RKCMBF UK.

Zlava Jan Pekdr, prorektor UK, Rozdlia Sulikovd, prodekanka FM UK,
Jan Huba, riaditel’ ED

Cielom podujatia bolo zdielat sticasné trendy
a sktsenosti v praci so seniormi a v problematike
medzigeneracnych vztahov.

Jeden z workshopov

Mohli by sme povedat, Ze na vedeckej pode
je otdzka aktivneho starnutia menej diskutovana,
avSak pre vsetkych zudastnenych bola dana téma
zaujimavou nielen vdaka jej bohatosti, ale aj vdaka
spojeniu s praxou a aktualnymi problémami ¢i zau-
jimavostami. Takyto komplexny obraz o problema-
tike a hodnotné poznatky, sa podarilo dotvorit pra-
ve vdaka prednasajucim a veducim workshopov,
ktoré teoretické poznatky obohatili o praktické sku-
senosti, ktoré su v dnesnej dobe nenahraditelnym

spojenim.
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Témy prednasok a workshopov boli rozdelené do
dvoch okruhov. Prvy den sa niesol hlavnou
myslienkou: ,Aktivni seniori ako sicast spolocnosti.
Nosnou myslienkou druhého dna bolo: ,Starnutim
k mudrosti a kreativite”

Aktualnost a akutnost tém, ktoré sa snazili
nacriet ¢o najhlbsie do problematiky, sa nas dotykala
a poskytla ndm v niektorych pripadoch lepsie,
v inych uplne nové spdsoby konfrontovania sa
s touto kazdodennou problematikou.

Touto cestou sa chceme podakovat vSetkym,
ktori aktivne prispeli k uskutoc¢neniu tohto hodnot-
ného medzinarodného vedeckého podujatia.

Daniela Majercdakovad
Referdt vzdeldvania UED

C% som s vame foo wve@ dnc/
Nie je to tak F - T—
davno, ¢o som vide- :
la krik Sipovej ruze.
Ruze uz davno opa-
dali a ako to k jeseni
patri, krik ostal po-
siaty ohnivymi cer-

venymi Sipkami.
Nedalo si ich nev-
simnut, lebo boli

&
d

krasne. Boli také

velké, aké som este

pred tym nevidela.
Neviem, aké boli
ruzicky, ale tie Sipky
sa mi zdali iZasné.
Jesenn ma svoje tie-
nisté, alebo lepsie povedané hmlisté stranky, ale vie

Katarina Huddkovad

byt aj nesmierne krasna. Plna farieb a bohatd na
urodu. Nie ndhodou sa prave k jeseni prirovnava aj
obdobie staroby. Ved' staroba, to je zrelost. Clovek
uz pozna suvislosti zivota z vonkajSej aj z jeho
vnutornej stranky, v mnohom ohlade je preskusany
a vyuceny. Ma aj veci, z ktorych sa moze tesit. A vie si
ich vazit, lebo pozna aj to, ¢o je tazké a vie, co je to
bolest. A to robi zivot starSich krehkym. Starsi si
s pribudajicimi rokmi neraz s vacSou intenzitou
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uvedomuju, Ze potrebuji pomoc aj oporu a nie
hocijaka. Tazia po pochopeni, uznani a po laske.
Tazia, aby nemuseli byt nikomu pritazou. O to viac
prosia spolu so Zalmistom: ,Nezavrhni ma v case
staroby, a ked mi sila mizne, Ty ma neopust!” (Z 71,9)

Pan Boh, ktory stvoril ¢loveka a vie, ze kazdé
obdobie jeho Zivota ma svoje IahSie aj svoje tazsie
stranky. Pan Boh nie je ako sme my [udia, ktori si
z rozliénych dévodov v§imame niektorych I'udi viac
a inych menej. Pre Iudské spolocenstvo je dnes casto
krat najdolezitejSia mladost, krasa, sila, vykonnost,
obdobie, ked sa clovek dokaze o seba postarat a pre
spoloc¢nost je produktivny. Ale Pan Boh nie je taky.
On hovori: ,Ja som az do vasej staroby ten isty,
az do Sedin vas budem nosit. Ja som ucinil,
ja i dviham, ja ponesiem i zachranim” (Iz 46,4).
On nam ukazuje, Ze sme vzacni a cenni v Jeho ociach
od narodenia az po smrt. Sme milovani a uci nas,
Ze aj my sa mame navzajom milovat v kazdom veku.
Preto nds zavazuje k tcte aj k starSim: “Pred Sedina-
mi povstan, ucti si osobu starca!”(3M 19,32)

Tato ucta by sa mala prejavit v nasom zaujme
0 nich, vo vytvédrani a zlepSovani podmienok ich
zivota a to nielen telesného, ale aj dusevného a du-
chovného. A nielen formalne, naoko, ale naozaj. Iste
taky pristup znamenad pre nds aj nieco obetovat,
niecoho sa mozno aj vzdat, ale aby sme dnes boli
tam, kde sme, aj pre nas sa nejeden ¢clovek obetoval.
Mozno prave on dnes potrebuje a cakd, Ze mu
prejavime lasku my, Ze ho povzbudime, Ze mu
ukaZeme moznosti, ako byt uzitocny, alebo sa o neho
postarame, ked sam uz nevladze. NekonStatujme,
Ze sa to neda, ale hlfadajme moznosti, ako sa to da.
Modlime, sa aby nam Pan Boh ukazal cestu a dal
k tomu aj silu a pozehnanie. A On to urobi, lebo aj
stary clovek je v Jeho ociach vzacny a milovany.
Aj pre neho plati zaslibenie Pana JeziSa: ,Ja som
s vami po vSetky dni!” A otvori nam odci, aby sme
videli krdsu jesene Zivota. Jej farebnost, mudrost
sktisenosti, velkost lasky, hibku radosti, ktord pra-
meni vo vnutri toho, kto je ochotny stat sa spo-
lupracovnikom, sluzobnikom Spasitela pre pomoc
tym, ktor{ to potrebuji. Ano aj nagim star$im bra-
tom a sestram.

Katarina Huddkovad
ev.a.v. fardrka CZ Lipt. Ondrej a seniorka LOS
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V problematike nasilia v domacnosti a obetami domaceho nasilia spolupracuje tstredie Evanjelickej diakonie
s Krajinskym tiradom pre mladez v Drazdanoch uz niekolko rokov. Aktualnym spoloénym projektom je vy-
menné viacdiiové stretnutie mladych Zien s nazvom Wir sind Heldinen- My sme hrdinky. Uéastni¢kami st mla-
dé slecny, ktoré maju v sebe najst vnutorne silné Zeny. Pocas desiatich dni sa oboznamili so silnymi Zenami
v histdrii, kultire a umeni. Zaoberali sa tradicnou tlohou Zeny a porovnavali ich s rolami v dnesnej modernej
spolocnosti. Nasledne objavovali v umeleckej tvorbe svoju hrdinku pod vedenim docentky umenia na univerzite
v Lipsku Vereny Landau. Vyvrcholenim bola vernisaz vSetkych prac ticastni¢ok. Projekt pokracuje na buduci

rok podobnou tematikou.

%é ,{/) s v zlvé‘

Piatok 10. 8. 2012

Dnes sa zacalo desatdriové dobrodruZstvo s nazvom
My sme hrdinky. V poobednych hodinach sme sa
postupne dopravili do Svatého Jura. Na zaciatok sme
si zahrali vel'mi vtipnti zoznamovaciu hru s toalet-
nym papierom a hadanky slovenskych a nemeckych
pesniciek.

Sobota 11. 8. 2012

Rano nas cakala prehliadka Bratislavy. V poznavacej
hre sme boli rozdelené do skupin. Po skonceni prvej
Casti hry sme sa vratili do Sv. Jura, kde pokracovala
druhd cast hry vo forme scénok. Vecer sme mali
prezentaciu prac umelkyne Vereny Landau.
Nedela 12. 8. 2012

Cely denn sme pracovali vo dvojiciach na témy,
kde moézu zit hrdinky, ¢o ich robi hrdinkami,
individudlne vzory hrdiniek. Venovali sme sa vyro-
be pozvanok na zavereénu vystavu.

Pondelok 13. 8. 2012

Dnes sme mali na plane navstevu rimskeho mesta
Carnuntum v Rakusku. V ramci Slovenského vecera
sme nasim nemeckym priatelkdm predstavovali
typické jedla a ndpoje, ale aj vyznamné Zeny v histo-
rii Slovenska.

Utorok 14. 8. 2012

Dnes sme zacali s pripravami na malovanie, ako je
napinanie pldtna na rdmy a pripravovanie koldzi
pre nase obrazy.

Streda 15. 8. 2012

Absolvovali sme plavbu lodou do Viedne, kde sme
navstivili mizeum Albertina. Po prehliadke sme
mali cas, ktory sme mohli vyuzit na objavovanie
pamiatok vo Viedni.
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Hrdinky v Primacidlnom paldci

Stvrtok 16. 8. 2012

Dnes sa zacalo poriadne malovat a nikto sa neulieval.
Cely den sme poctivo pracovali.

Piatok 17. 8. 2012

Kedze den vystavy sa zavratne blizil, poctivo sme
pracovali a usilovne malovali. Vecer po dokonceni
vSetkych obrazov, sme sa spolo¢ne o nich rozpravali,
hodnotili a analyzovali, ¢o sme nimi chceli vyjadrit.
Sobota 18. 8. 2012

Nastal deri D. Doobeda sme do centra Krok previezli
nase diela. Pripravili sme priestory, obcerstvenie,
jednoducho vsetko. Potom sme uz len cakali na
otvorenie vystavy a reakcie I'udi na nase obrazy.
Ocakavania boli naplnené:-).

Nedela 19. 8. 2012

Ani sme si neuvedomili ako rychlo to ubehlo a nas
pobyt skon¢il. Pobalené s velkymi taskami a kuframi
v rukach sme sa na stanici lucili s ocakavaniami,
Ze sa uvidime aj o rok. Urcite sme sa stali hrdinkami
a nielen na tych krasnych desat dni:-).

Zuzana Sipkovd, tcastnicka projektu
Eva Sokolovd, koordindtorka projektu
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Medzindrodné stretnutie s témou socidlnych
inovdcii pod ndzvom Social innovation: Study visit
and workshop, zorganizovala Eurodiaconia v spolu-
praci s Helsinki Deaconess Institute. Stretnutie sa
konalo v dnoch 18.- 19. septembra 2012 priamo na
pode Helsinského diakonického institttu vo Finsku,
Helsinkach.

Predstavenie projektu Housing First

Stretnutie bolo urcené zastupcom clenskych
organizacii Eurodiaconie. Spolu 16 tcastnikov bolo
z 8 krajin, a to z Finska, Norska, Nemecka, Raktska,
Srbska, Belgicka, Ceskej republiky a Slovenska.
Za ED ECAV na Slovensku pozvanie prijala vedtca
referatu vzdeldvania Daniela Majeréakova.

Heli Alkila,
vedtca sluZieb Housing First

Jarmo Kékké, riaditel’ Helsinki
Deaconess Institute z Finska

Workshop sa niesol v duchu inovativnych
metdd a pristupov ku kazdodennej praci diako-
nickych stredisk v jednotlivych krajinach. Zakladnou
témou bola sluzba s nazvom Housing First, ktora je
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inovacnou metdédou pomoci ludom bez domova
a zaroven spdsobom asistovanej socializdcie sa do
spolocnosti a posilnenia osobnosti prostrednictvom
rozsirenej zodpovednosti obyvatelov. Prakticka
navsteva zariadenia takéhoto typu bola doplnenim
komplexného pohladu na dant inovacnt metddu
poskytovania socialnych sluzieb [ludom bez domova.

Nasledne boli zastupcami jednotlivych dia-
konii prerokované moznosti aktivnej spoluprace
v projektovej a grantovej ¢innosti zameranej na so-
cidlne inovacie. V tomto smere s nami zdielali svoje
sktisenosti tvorcovia a rieSitelia projektu InnoServ -
»social platform for innovative social services”.

Naklady spojené s tucastou boli hradené
pozyvatelom — Eurodiaconia, Brusel.

Daniela Majercdkova
Referdt vzdeldvania UED

Mgr. Katarina
Soltésova, PhD.,
je novou pracov- &
nickou ustredia
Evanjelickej dia-
konie, konkrétne
referatu Zboro- &
va diakonia.
Zaujimalo nas
teda, preco sa &
mlada absol-

s

ventka Evanje-
lickej bohoslo-
veckej fakulty UK v Bratislave rozhodla svoj pro-
fesijny Zivot spojit s pracou v diakonii.

Katarina Soltésovd

Sestra Katka, pochddzate z rodiny, ktord je spojend s Evan-
jelickou cirkvou a.v. na Slovensku. Vasi bratia pdsobia ako
evanjelicki a.v. kiazi a vy ste sa rozhodli ist podobnou
cestou. Akd bola teda vasa cesta viery?
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Ano, je to tak. Mdj otec bol farar jeho dvaja bratia
a takisto aj stary otec (teraz uz aj moji dvaja bratia su
ordinovanymi ktiazmi ECAV). Zivot vo fararskej
rodine mi dal naozaj vela poZehnania a radosti.
Rodic¢ia ma odmalicka viedli k viere v Boha a u¢ili ma
duchovnym hodnotam. Ucili ma vazit si to ¢co mam,
pretoze vsetko je jedine z Bozej milosti a lasky.
Rozhodla som sa tiez Studovat na Evanjelickej
bohosloveckej fakulte Univerzity Komenského v Bra-
tislave. Aj ked nie som ordinovand, ani necitim
momentalne povolanie do fararskej sluzby, verim ze
stadium na EBF UK bolo Bozim vedenim, pretoze
laska k Bohu a tazba slazit [udom bola a stale je
ovela vacsia ako cokolvek iné v mojom Zivote.

Od septembra 2012 posobite v uistredi Evanjelickej diako-
nie ECAV na Slovensku na referdte Zborovej diakonie.
Preco ste sa rozhodli pre tito cinnost?

To, Ze od septembra pracujem v ustredi Evanjelickej
diakonie vnimam ako velka BoZziu milost a dar.
Pravdupovediac ja osobne som svoju buducnost
velmi ,neriesila”. VSetci ostatni v mojom okoli ma
(v dobrom) znervoznovali otdzkami, ¢o dalej po
skole, ale ja popri svojich vtedy este doktorandskych
povinnostiach som nemala velmi ¢as mysliet na to,
¢o bude po ukonceni Stadia. Hoci viditeIné kroky
som nepodnikala, vkladala som to spolu s mojou
modlitebnou skupinkou do Bozich rak a do Jeho
rézie. Casto som sa presvedila, Ze Boh naozaj kona
v nasich zivotoch, ked Mu doverujeme a taktiez to
bolo aj v mojom pripade. Poslal mi do cesty l'udi,
situdcie a rozhovory, ktoré ma postupne priviedli na
Stvrté poschodie na Palisady 46. Moju tuzbu slazit
ludom tu teda mézem naplno realizovat, kedze
diakonia —znamena sluzba — to ma sama aj v nazve.

Zborovd diakonia je zdkladom prdce celej Evanjelickej
diakonie ECAV na Slovensku. Ako vnimate vy ako mlady
clovek mozZnosti zborovej diakonie dnes?

Zborova diakonia sice ma za ulohu motivovat
cirkevné zbory k diakonickym aktivitam, ale bez
pomoci inych referdtov na ustredi ED a bez
ochotnych TI'udi v cirkevnych zboroch, by to Slo len
velmi tazko. Preto plati, Ze spolo¢nymi silami
dosiahneme viac. Velkd vdaka patri pani fararke
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Zuzane Kolarovskej, ktora dala celé srdce pre
diakoniu a rozbehla referat Zborovej diakonie. Je
velmi vela mozZnosti Zborovej diakonie pre vsetky
vekové generacie. Smutné vsak je, ze mladych Tudi
vel'mi neldka praca v tejto oblasti. Aspor ja mam taky
pocit. Maju iné zadujmy a aktivity, ktoré su pre nich
pritazlivejsie a vyhodnejsie. Urcite nemdzem hodit
vSetkych mladych do jedného vreca, pretoze su taki,
ktori pracuji v tejto oblasti a tiez slizia ako
dobrovolnici, ale vo vSeobecnosti sa da povedat,
ze v tejto sluzbe pomoci stoja vacsinou Iudia v stred-
nom veku a dochodcovia.

Cirkevné zbory ECAV na Slovensku sa snazia podla
svojich mozZnosti rozvijat pomoc starsim, chorym,
osamelym ludom v danom regidne i prostredi. Myslite
si, Ze myslienka solidarity s niidznymi je dnes dostatocne
podporovand nasou spolocnostou?

Aj ked existuju rozne nadécie, neziskové organizacie
¢i nizkoprahové centrd, ktoré slizia pre potreby
Iudom, ktori st v ntidzi, nasa spoloc¢nost je podla
mojho nazoru stale prili§ zamerana na konzumny
sposob zivota. VSetci sa v prvom rade zaujimame o to,
aby sme sa mali dobre my sami. Je to pochopitelné,
pretoze z Iudskej hrieSnosti vyplyva, Ze sme ego-
centrickymi bytostami. Preto myslienka solidarity
s nudznymi je akoby na pokraji nasho celkového
vnimania. Ked' vSak ddme v nasich Zivotoch naplno
priestor Bohu a naSe srdcia nechame zaplavit Jeho
laskou, potom nebudeme vidiet len svoje potreby,
ale aj potreby Iudi okolo nas.

Spevokol Ichthys
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Pocas svojich studii ste navstivili najmd americké
luterdnske zbory. Ako ste tam vnimali ¢innost diakonie
a v com by ste sa vy cheeli inspirovat’ zahranic¢im?

Ano, bola som tam v ramci letnej praxe, ktort na EBF
UK pontika The Evangelical Lutheran Church in
America — Slovak Zion Synod a vypomahala som
v zboroch, do ktorych ma poslali. Diakonicka ¢innost
je tam pomerne dobre rozvinuta. Viaceré zbory
dokonca mali rozbehnuty dvojrocny program studia
diakonie, pre Iudi od 18
rokov, pocas ktorého sa
zameriavali na duchovny
rast i na teologické poz-
natky. Mali rozbehnuté
mnohé diakonické aktivity
po zboroch ako navsteva
chorych, osamelych, senio-
rov, a to laickymi ¢lenmi
cirkevného zboru. Tato
sluzba bola spojena s pris-
lazenim uz knazom -
posvatenych darov Vecere
Panovej. Mali vyhradené
priestory na zasoby jedla
pre chudobnych Tudi;
vyrdbali deky pre deti
v nemocnici a mnohé
iné aktivity. Pre mna vel'mi
podnetné a inSpirativne
bolo, Ze dokazali obsiah-
nut kazdu jednu genera-
ciu. Ci uz im poskytovat
pomoc, alebo ich aj do po-
moci zapojit. A prave tym
by som chcela povzbu-
dzovat aj nase cirkevné
zbory. Kazdy z nas ma
nejaky dar od Pana Boha,
avsak kazdy z nas aj nieco potrebuje. Ci je to podat
pomoc, povzbudenie alebo odovzdat sktsenosti.
Kazdy zbor je ako jedna krestanska rodina, ktora si
tieto chybajuice kiisky mo6Ze navzajom odovzdavat.

Pracovat v diakonii znamend sluzit Bohu a cloveku.
S akymi viziami ste vstupili do diakonickej prdce?
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Niektoré zbory maju velmi dobre rozbehnutu
diakonicku pracu a naich priklade mozeme efektivne
povzbudif aj iné zbory, aby sa nebali vykrodit tymto
smerom. Rozbehnutie diakonickej prace v zboroch
Casto zalezi od zborového farara, ktory ako duchovny
pastier moze svojich cirkevnikov povzbudzovat
a nadchnut pre tato ¢innost. Preto by bolo efektivne
uz medzi Studentmi EBF, ktori st poslucha¢mi
odboru evanjelicka teoldgia, viac hovorit o potrebe
diakonie a moZno Specidlne o potrebe Zborovej
diakonie. Rada by som tiez
dala viac do povedomia
pracu Zborovej diakonie
medzi mladymi Tudmi
a I'udmi v strednom veku.
Mnohi z nich maja velky
potencial stat v tejto sluz-
be, len ich mozno nema
kto povzbudit, postrcit,
posmelit. Sice stale plati,
Ze praca s fudmi je velmi
naroc¢nd, ale odmena napl-
Tvorivy vecer T€N€EhO Zivota niecim sku-
tocne hodnotnym — sa ne-
davydislit. As tym stvisi aj
myslienka cirkevného zbo-
ru ako rodiny, v ktorom sa
jeho ¢lenovia budu snazit
vidiet a napltiat potreby
bliznych, ako aj Pan Jezi$
Kristus povedal: ,Lebo ani
Syn cloveka neprisiel, aby
Jemu slazili, ale aby On
sluzil a dal zivot ako vy-
kupné za mnohych.” A to
nielen za veriacich evanje-
= lickej cirkvi, ale aj inove-
Vikendovka Batizovce  riacich a ateistov. Viem

vSak, Ze sa mam este toho

vela udit a snazim sa k tejto sluzbe pristupovat s po-
korou a s otvorenym srdcom pre rady sktsenejsich.

Eva Bachletovad
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Zamestnanci Ustredia Evanjelickej diakonie
prijali pozvanie riaditelky Ustredia Evanjelickej
Diakonie Annamaria Buda v Madarsku na udelovani
celo-cirkevnych oceneni pracovnikov Diakonie.
Podujatia sa zuacastnili Szilvia Buzalovd a Jana
Gasperova. Tato udalost sa stala uz dobrou tradiciou
Evanjelickej cirkvi v Madarsku. Ocerlovania sa ude-
Iuja v troch kategoridch — zamestnanci, sponzori
a dobrovolnici Diakonie.

Preberanie ocenenia A. Szpisdka

Ocenovanie sa uskutocnilo 25. septembra v Bu-
dapesti v evanjelickom kostole. Preco prave tento
deni? 25. september je diiom madarskej evanjelickej
Diakonie. Je to den narodenia Sztehlé Gabor, ktory
pocas druhej svetovej vojny zachranil tisic patsto
zidovskych deti a po vojne zalozil detsky domov.
Po roku 1951 Sztehldé zalozil v Madarsku diako-
nicku sluzbu.

Pre ED na Slovensku tato udalost nebola prvou,
ktorej sa ztcastnila. Nadviazali sme na vytvorenu
spolupracu, ktorti rozvijame najma s oblastami v Ma-
darsku, v ktorych zija Slovéci. Jednym z ocenenych
bol aj Attila Szpisak, ktory Studoval teoldgiu aj na
Slovensku a so svojimi aktivitami je znamy aj u nas.
Attila Szpisdk je v sucasnosti fararom v madarsko-
slovenskom cirkevhom zbore v Toétkomldsi, kde
popri svojej duchovnej sluzbe sa vyrazne venuje aj
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diakonickej praci so seniormi, detmi a dobro-
volnikmi.

Kazdy rok mozu diakonické zariadenia nominovat
spolupracovnikov, sponzorov a dobrovolnikov na to-
to ocenenie a odborné grémium z cirkvi a Diakonie
potom vybera tych najvhodnejSich na ocenenie. Pocas
slavnostnych Sluzieb Bozich, ktoré sluzil biskup
zodpovedny za diakoniu — dr. Fabiny Tamas, bola aj
prilezitost pristupit k Veceri Panovej. Ocenenych
pozdravil tiez Statny tajomnik Ministerstva kultury,
socidlnych veci a mladeze Soltés Miklos.

Zlava: T. Fabiny, Sz. Buzalova, A. Spiszdk, A. Kontdrovd, J. Gasperovd
a Gy. GregresSen - LabosSsa

Bratovi fararovi Szpisakovi k tomuto oceneniu
touto cestou blahozelame a do jeho dalSieho
duchovného posobenia Zelame BoZiu lasku a BoZie

poZehnanie.
Szilvia Buzalova
Referdt Sluzieb UED

V nedelu 30. septembra 2012 sa v Bratislave
v kaplnke byvalej ev. nemocnice, terajSieho Evanje-
lického domu starostlivosti (EDS), uskutocnili da-
kovné sluzby Bozie za dokoncenie zariadenia so-
cidlnych sluzieb (ZSS), ktoré je strediskom evan-
jelickej diakonie (SED). Zucastnili sa ich aj dozorca
Zapadného distriktu Vladimir Danis a podpredseda
Bratislavského samospravneho kraja Martin Berta.

Na text z Lukasa 6, 6 — 11 kazal senior
Bratislavského senioratu Boris MiSina. Pripomenul,
Ze iba zlé veci sa deju rychlo a I'ahko. Dobré veci
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prichddzaja na svet casto len za cenu velkych obeti
a prekazok. Tak to bolo aj pri dokoncovani zariade-
nia socidlnych sluzieb. Prace trvali dlhsie, ako sa
ocakavalo, Pan Boh vsak pomohol dokon¢it
zariadenie socidlnych sluzieb v Evanjelickom dome
starostlivosti. Patri Mu za to vdaka.

Konsenior Jan Kolesdr uvadza riaditelku SED BA do sluzby

V ramci sluzieb Bozich konsenior Bratislavs-

kého senioratu Jan Kolesar uviedol slovami z Efezs-
kym 4, 15 — 16 Mgr. Beatu Dobova do sluzby
riaditelky Strediska evanjelickej diakonie Bratislava.
Podciarkol, Ze Jezi§ Kristus je meradlom, normou
pre rast cirkvi, v ktorej mame sluzit bliznym s las-
kou a v pravde.

£ 1 ﬂr Hn'- J 2 . . - =l
BohosluZ. zhromaZdenie na dakovnych sluzbdch BoZich

Riaditel Evanjelickej diakonie ECAV na Slo-
vensku Jan Huba predstavil novovymenovanu
riaditelku SED Bratislava Beatu Dobovu. V doterajsej
cinnosti uz viedla vacsie kolektivy, ma nielen
potrebné vzdelanie v oblasti socidlnej prace, ale aj
15-roéné skusenosti v nej. Jan Huba spomenul via-
ceré ulohy, ktoré cakaju sestru riaditelku pri rozbehu
ZSS. Odhaduje sa, Ze kompletné rozbehnutie zaria-
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denia socidlnych sluzieb bude trvat cca jeden rok.
V jeho priebehu je zodpovednostou riaditelky
obsadit ZSS kvalifikovanym personalom, vybavovat
ziadosti o umiestnenie ]
klientov, zariadit ZSS |
potrebnym vybave-
nim. Kapacita zaria-
denia socialnych slu-
zieb je do 50 klientov,
planovany je aj denny
stacionar pre 15 — 20
klientov s vydajom
stravy.

Predsednictvo
zboru, farar Martin
Sefranko a dozorca
Stanislav Patal, poz-
dravilo sestru riaditel-
ku a poprialo jej BoZie
pozehnanie. M. Sefranko podakoval vietkym dar-
com a podporovatelom zariadenia socidlnych slu-
Zieb, aj bratom a sestrdm, ktori sa ztcastiiovali bri-
gad. Vyjadril vdaku seniorovi Borisovi MiSinovi,
ktorého pric¢inenim zostala budova Evanjelického
domu starostlivosti majetkom bratislavského cir-
kevného zboru, niekdajSiemu dozorcovi zboru Ka-
rolovi Pavlii, pod vedenim ktorého sa uskutocnila
velka cast obnovy priestorov EDS, zborovému
dozorcovi Stanislavovi Patalovi za sluzbu spravcu
Strediska evanjelickej diakonie Bratislava aj za
stavebny dozor pri obnove EDS a riaditelovi hos-
podarskej spravy cirkevného zboru Martinovi Ko-
vacovi za uspesné zvladnutie narocnej zaverecnej
etapy pri stavebnom a technologickom dokonceni
zariadenia socidlnych sluzieb.

Na sluzbach Bozich vystapil zborovy spevokol

pod vedenim Viery Jagerovej. Po skonceni boho-
sluZieb bola moznost pozriet si priestory zariadenia
socialnych sluzieb a pobudnut v rozhovoroch pri
pohosteni v jedalni zariadenia.
Kapacitné priestory kaplnky v Evanjelickom dome
starostlivosti su sice malé, no 30. september bol vel-
kym dnom pre Cirkevny zbor ECAV Bratislava aj
pre Evanjelicka diakoniu. Verime, Ze Stredisko evan-
jelickej diakonie Bratislava sa stane miestom, kde sa
nasa viera prejavi ako ¢inna v laske a sluzba v iom
konana bude na prospech Iudi a Boziu slavu.

Prehliadka priestorov SED BA

Martin Sefranko
zborovy fardr CZ ECAV Bratislava



Diakonia.sk

Casopis Evanjelickej diakonie ECAV naSlovensku 03-04/201 2 Roénik VII .

Dna 12.10.2012 hostila ED ECAV jednania spravnej a dozornej rady Medzinarodnej akadémie pre diakoniu
a socialnu c¢innost, strednda a vychodnd Europa, o.p.s ( Interdiac ). Predmetom jednania bolo hodnotenie aktivit
networku od posledného stretnutia spravnej rady, od marca do septembra 2012. Doraz bol kladeny na
vzdelavacie aktivity, predovsetkych na schvalovaci proces Studijného oboru v partnerstve s ceskou a finskou
univerzitou a semindr organizovany v spolupraci s moldavskou partnerskou organizdciou v novembri
v KiSinove. Diskutovana bola aj publikacna cinnost, ktora bude nasledovat po vydani uz tretej interdiac
publikacii “New directions in voluntary action and community engagement’. Celkom ambicidzny pracovny plan
pre implementaciu vzdeldvacich a rozvojovych programov do konca roka 2012 a zabezpecenie naslednych
aktivit pre rok 2013 bol podporeny predstavitelmi spravnej rady. Dozorna rada schvalila jednohlasne vyroc¢nt
spravu za rok 2011.

Zapojenie vsetkych 14 partnerskych organizacii do vzdelavacich a inych rozvojovych aktivit Interdiac-u
je povazované za kltucové pri implikacii participativneho pristupu. Preto sme velmi ocenili, Ze ED ECAV
mohla prispiet k naplfiovaniu tejto idei.

Janka Adameovd
Manager Interdiac

ulohy si moZu spravit aj u nas. Ak treba, pom6zu dobrovolnici. Skola
je totiZ na prvom mieste a ziaci sa radi pochvalia dobrou znamkou.

Zahrajte sa na dobro-
druhov, ktori v hlbokej
africkej dzungli hladaja
diamanty, a v ramei do-
brodruzstva sa musia
preukazat aj logickymi
schopnostami. Spolo-
¢enské hry ani dnes nes-
tracaju na atraktivite. Cie-
lom je zadbava a prijemné
chvile v kruhu priatelov.

Prednedavnom este zele-
na miestnost, po novom,
relaxacna miestnost
v marhulovom odtieni.
Prijemné miesto na od-
dych, hru, alebo rozho-
vory s priatelmi. Mlady
grafik Milan Bodnar
si dal na vysledku velmi |
zalezat.

V Kroku sa starame nielen o pohodu deti,
ale aj o cistotu naSich priestorov. Upra-
tovat priestory je doslova zabava a zapo-
jit sa mozZu aj deti. Kto chcel vykonat
dobry skutok, v oktébri v ramci zbier-
kového tyzdna mohol prispiet ¢istiacimi
prostriedkami.
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KROK by nemohol byt tym, ¢im je, ak by ndm nepomahali nasi
dobrovolnici, ¢i uz pri praci s detmi, alebo pri adrzbe priestorov.
V dnesnej uponahlanej dobe si este viac vaZzime mladych lIudi, ktori
si popri Stadiu, alebo zamestnani, najdu ¢as na krokacov a namiesto
peniazkov ich potesi tprimny tismev nasSich deti.

Uspesnym projektom
Kroku je ten o siedmych
divoch sveta. Cielom bo-
lo, aby deti spoznali zau-
jimavé miesta a budovy
nielen vo svete, ale aj
v Bratislave. Deti sa veru
poriadne prekvapili, ked
zistili, aké krasy ukryva
nase hlavné mesto.

Postrihat, vyfarbit, nalepit, skombinovat. V Kroku kreativitanepozna
hranic. Aktivity, vymysIané nasimi veducimi, st velmi zaujimavé
a originalne, a neodolaji im ani ti, ktorym vytvarna vychova zatial
velmineprirastla k srdcu. Ak vas Krok zaujal, pridte sa k nam pozriet,
alebo si nieco zahrat a ndjst si novych kamaratov. Nebudete [utovat!

Iveta Radiovd
dobrovolnicka v Kroku

Prid — Spoznaj — Podpor! Pod tymto heslom

Evanjelicka diakonia
ECAV
na Slovensku

uz siedmy raz Foérum krestanskych instittcii orga-
nizovalo 17. oktébra 2012 Veltrh socidlnych aktivit,
ktory sa kona pri prilezitosti Medzinarodného dna
za odstranenie chudoby.

Evanjelicka diakonia ECAV na Slovensku sa uz po
Siesty krat zapojila do tradi¢ného podujatia, ktory sa

Www.diakon. sk

realizoval v priestoroch bratislavského nakupného

centra TESCO LAMAC.

Zamerom Veltrhu je oslovit verejnost na Slo-
vensku, s cielom robit ju vnimavejSou k ludom, ktori
sa ocitli v existencnych problémoch, aktivizovat
verejnost k hladaniu moznych rieSeni, ako pomoct
Iudom ktori sa ocitli v nadzi.

V tento den dostali priestor, vSetci ti, ktori
venuju svoj ¢as, energiu, tym ktori si sami nedokazu
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Jana Gasperovd z ED na Veltrhu socidlnych aktivit

pomoct. V bratislavskom Lamaci sa prostrednictvom
banerovych vystaviek pri tejto prileZitosti predsta-
vilo 19 organizacii, ktoré podavaju pomocnu ruku
bezdomovcom, osamelym, detom, mladym, opuste-
nym matkam, tyranym Zenam, l'udom s postihnu-
tim, tym, ktori to potrebuju.
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ED chcela tiez svo-
jou tucastou v socialnej
oblasti predstavit svoje
roznorodé aktivity, kto-
rymi chceme zlepSit
situdciu ohrozenych
a biednych. :

Verime, ze sa nam |
ucastou na Veltrhu
socidlnych aktivit po-
darilo poukazat na to
vsetko ¢o v oblasti ma-
teridlnej i duchovnej po-
moci robime pre Iudi v nadzi.

Prezentovanie aktivit ED

Jana Gasperovad
Referdt public relations UED

Starnutie po-
puldcie je témou,
ktorou sa v tomto
roku zaoberame na
viacerych turov-
niach. Pri prilezi-
tosti Eurdpskeho

.

roku aktivneho star- ( L
Dvairgeitsches

nutia a solidarity Jehannesyii

medzi generdciami
a v ramci ziskava-
nia poznatkov
a skusenosti od kolegov sa v novembri tohto roku
stretlo v Berline 12 krajin na medzindrodnej tyzdno-
vej konferencii, ktord sa zaoberala problematikou
starnutia z nadc¢asového hladiska v ramci Eurdpy.

)

J. Gohde - predseda kuratdria
nemeckej pomoci seniorom

S partnermi zo Srbska
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Konferencia sa zacala zaujimavym prispev-
kom prof. Andreasa Hoffa, ktory vedecky podlo-
Zenymi faktami prezentoval demograficky vyvoj
starnutia obyvatelstva. Tato prezentdcia nas uviedla
do problematiky, ktord poukazala na menej znamy
fakt, Ze starnutie obyvatelstva patri popri global-
nom oteplovani a terorizme k trom najdolezitejSim
témam OSN. Prof. Hoff poukdzal na nutnost potreby
pozriet sa na problematiku pomocou demografic-
kého vyvoja, ktory nam jasne ukazuje, Zze populacia
v Eurdpe evidentne starne. O 20 az 30 rokov budeme
v situdcii, ked budeme musiet riesit problematiku
suvisiacu s velkym poctom populdcie od 70 do 100
rokov.

Je potrebné, aby sme sa na zdklade tychto
prognoz aktivnejsie a intenzivnejSie zacali zaoberat
témou starnutia na vSetkych tirovniach politiky, zdra-
votnictva a v neposlednom rade aj cirkvi a diakonie.
S problematikou starnutia tizko suvisia zdravotné
problémy a nedd ndm nespomentt, ze Slovensko sa
v ramci Statistik radi na prvé miesto, kedy sa kvalita
zivota seniorov zhorsuje na zdklade zdravotnych
problémov. Priemernd dizka Zivota sice aj na Slo-
vensku stupa a bliZi sa europskemu priemeru cca.
70 rokov, ale zdravotné problémy zacinaju uz tesne
po 50 roku Zivota. V kazdom pripade je to alarmujtice
prvenstvo v ramci Statov Europy, nad ktorym by sme
sa mali zamysliet. Zo zisteni odbornikov je zrejmé,
ze zdravotné problémy spojené so starnutim, napr.
Demencia alebo Alzheimerova choroba, mdzeme
v ramci primarnej prevencie skuto¢ne vo velkej mie-
re ovplyvnit Zivotnym Stylom, dostatkom pohybu
a dusevnej hygieny.

V diskusiach sme sa venovali témam, ktoré
suvisia s rolami seniorov v spolocnosti. Diskutovali
sme o socialnych systémoch v réznych krajinach
Europy a hladali sme stvislosti a spolo¢né znaky
suvisiace so starnutim obyvatel'stva. Prednasky a dis-
kusie ndm potvrdili zndme tvrdenie, Ze ,staroba nie
je choroba”, ale je potrebné, aby jednotlivei a spoloc-
nost pristupovali k téme disciplinovane a snazili sa
vytvorit podmienky pre to, aby staroba skutocne
nebola ,chorobou”, ale dostojnou etapou Zzivota
cloveka, ktory dozrel v zrelé ovocie na strome zZivota.

Radoslav Gajdos
Referdt osobitnej pomoci UED
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Dolohovatelné frostole

Pre novootvorené zariadenie socidlnych slu-
zieb, ktoré je Strediskom evanjelickej diakonie pre
seniorov v Bratislave, bolo potrebné zabezpecit
postele, ktoré by spiiali nielen estetickt funkciu,
ale aj pozadované ndroky pre tento typ zariadenia.

Podujali sme sa na tato ulohu a v juni tohto roku
sme zacali pracovat na ziskani posteli od partnerov
v Nemecku. Oslovili sme niekol'ko zariadeni v Ne-
mecku, od ktorych by sme mohli v ramci partnerstva
tieto postele ziskat. Koncom augusta sme zazmluv-
nili potrebné mnozstvo drevenych polohovatelnych
posteli v pozadovanej kvalite. Na Slovensko sme
v priebehu novembra prepravili za pomoci cirkev-
ného zboru Bratislava dva kamiény posteli. V stcas-
nosti sa postele nachadzaju v stredisku evanjelickej
diakonie a ¢akaju na svojich prvych klientov.

Velmi nas tesi, ze klienti nového zrekonstruo-
vaného zariadenia
socialnych sluzieb,
budd mat okrem
iného k dispozicii
elektrické polohova-
telné postele vyso-
kého Standardu,
ktoré budu prino-
som nielen pre nich,
ale aj pre osetrujuci
personal.

Radoslav Gajdos
Referdt osobitnej pomoci UED
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Uz tradi¢ne funguje vysielanie dobrovolnikov
zo Slovenska do Nemecka, o ktoré bol aj tento rok
zvyseny zaujem. Na zdklade tejto spoluprace sme sa
na tohtorocnom pravidelnom stretnuti s partnermi
z Nemecka v Erfurte dohodli, ze tento vymenny
pobyt by mohol fungovat obojsmerne.

Ponukli sme tato moznost dobrovolnikom v Ne-
mecku, ktori by sa chceli zticastnit roéného dobro-
volnickeho pobytu v zariadeniach Evanjelickej dia-
konie a Evanjelickej cirkvi na Slovensku. Kratko na
to sme spolo¢ne vybrali tri dobrovolnicky, ktoré
pdsobia v MS v Sv. Jure, v Zariadeni pre seniorov
a Dennom staciondri v Trnave a v Biblickej Skole
v Martine. Tieto dobrovolnicke miesta sa podarilo
vytvorit aj vdaka dobrym vztahom a ochote
zucastnenych z jednotlivych zariadeni, kde sa
dobrovolnici nachadzaji, za ¢o im dakujeme.

Dobrovolnicky st na Slovensku uz Stvrty
mesiac, preto sme sa opytali na dojmy z pobytu jed-
nej znich, Elisabeth Kissmann, ktora posobi v Trnave.
Z rozhovoru je zrejmé, Ze sa jej pobyt na Slovensku
paci a Ze spoznala svojskych, ale velmi zaujimavych
Iudi a kultaru, ktora sa jej zda byt blizka. Ztucastiiuje
sa aktivit evanjelickej mladeze v Trnave a na Slo-
vensku sa citi bezpecne. Velmi sa jej paci nasa kraji-
na, najmd Tatry, ktoré uz parkrat navstivila. Elisa-
beth pracuje v zariadeni — dennom stacionari s Tudmi
s Downovym syndrémom a s autistami, ktori si na
nu napriek jazykovej bariére rychlo zvykli. Zo za-
¢iatku to pre nu urcite nebolo jednoduché, nové
prostredie, praca a ludia, ktori sa na svet pozeraju
inak ako my. Sme radi, Ze nasa dobrovolnicka u nas
vietko vnima ako nieco, ¢o ju napiiia a postiva dalej.
Je prijemné vidiet jej ismev na tvari a pochopenie pre
tychto ludi s postihnutim.

Verime, Ze Slovensko bude aj nadalej krajinou,
kam bude pre dobrovolnikov zaujimavé prist a spoz-
nat nasu mala krajinu s velkym srdcom.

Radoslav Gajdos
Referdt osobitnej pomoci UED
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@ laska sa frolvrdiye newstide...

Takto pred rokom, v ¢ase zaéinajuceho adven-
tu, sa tragicky, necakane pretala existencia rodiny
Palka Ponjigera, dolnozemského Slovédka. Jedinym
jej €lenom, ktory prezil skok svojich rodicov z okna
belehradskej vojenskej ubytovne v dosledku zufalej
existencnej situacie, bol tri a polrocny Milanko.

Od samého zaciatku visela vo vzduchu otazka,
kto prevezme zodpovednost za d'alsi Milankov Zivot.
Rekonvalescencia v nemocnici sa ispesne chylila ku
koncu. Na velkt ulavu Milanko zostal v opatere a sta-
rostlivosti svojich najblizSich pribuznych. Stal sa cle-
nom rodiny Palkovho synovca a svojho bratranca
Miroslava Melega, ktory Zije a pracuje v Belehrade.

P. Meleg s Milankom a Lukom

Ani Slovensko nezostalo k osudu mali¢kého
krajana z Dolnej zeme TIahostajné. V priebehu
niekol'kych dni brat farar Martin Sefranko a brat
Jan Juras (AP Projekt) z bratislavského cirkevného
zboru obetavo zorganizovali dobro¢inny koncert na
pomoc Milankovi, ktory sa uskutocnil 30. decembra
2011 v ev. a. v. kostole na Legionarskej ulici.
Evanjelicka diakonia ECAV na Slovensku institucio-
nalne prikryla a spropagovala celoslovensku finan-
¢nu zbierku, ktora vyniesla 2950€.

Vo februari 2012 brat farar Vladimir Ferencik
z Liptovského Mikulasa inicioval dalSiu zbierku
finanénych i materidlnych darov pre Milanka

Strana 16

na pode Liptovsko-oravského senioratu ECAYV,
ktora sa uskutocnila v jeho jednotlivych zboroch
s podporov senioratu.

Na zaciatku mdja 2012 v Bingule leziacej na
juhozapade srbskej Vojvodiny sa uskutocnilo doji-
mavé stretnutie s Milankom a jeho blizkymi. Maly
bol vesely a len mala stopa po jazve na cele a to,
Zze pri chodzi chlapcek jemne zatahoval jednou
nozickou, svedcili o fyzickych zraneniach, z ktorych
sa postupne zotavoval.

Milanko s Lukom

Nadisiel ¢as uvazovat o redlnych kontarach
jeho liecebného pobytu na Slovensku. Predbezne,
podla sondazi brata farara V. Ferencika, vychadza
ako mozny a uskutocnitelny v case od Vianoc do
Troch krdlov rekonvalescen¢ny pobyt Milanka
v Luackach pri Ruzomberku, kam by pricestoval
v sprievode svojej rodiny.

Zostava nam dufat a nadejat sa, Ze Pan Boh
pozehnd i tieto chvile v Milankovom novom Zivote.
Tiez podakovat vSetkym, ktorym jeho osud nezostal
lahostajny, ktori sa onl zaujimali a zaujimaju a prispe-
li a prispievaju svojim darom, laskou a ochotou po-
moct dietatu, ktoré osud kruto skusal, ale Hospodin
nemeskal s pomocou a prebudil aj srdeia mnohych
Iudi, bratov a sestier tcastnych na nej.

Karol Dzuriak
historik v Liptovskom muzeu v Ruzomberku
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Deti a seniori uz akosi patria k sebe. Aj ked je
medzi nimi znaény vekovy rozdiel, je velmi pekné,
ked ndjdu spolo¢nu re¢ a dokazu jeden druhého
potesit.

Program deti ZS

V Hontianskych Moravciach majti tieto dve
skupiny l'udi k sebe velmi blizko. Deti v Zakladnej
Skole a seniori v Stredisku evanjelickej diakonie
kazdorocne pripravuju spolocné akcie. Nebolo to-
mu inak ani tento rok, ktory je rokom aktivneho
starnutia. Seniori svoju aktivitu ukazali a pre deti
si pripravili velmi pekny program plny piesni, basni
a hovoreného slova. Deti sa tiez nedali zahanbit
a predviedli sa tancom a spevom. Potom spolocne
odisli do tried a vyvijali r6zne aktivity. Pracovali
s jesennymi listami, gastanmi, Sipkami, vetvickami.
Pri odchode zo Zakladnej Skoly si vSetci odnasali
malé darceky, ktoré poteSia srdcia. Toto krasne
dopoludnie zostane dlho v nasich srdciach, pretoze
uprimné usmevy deti a spokojné tvare nasich
seniorov boli nezabudnutelné.

Okrem veselych akcii v nasom zariadeni orga-
nizujeme aj stretnutia, ktoré st zamerané na vzde-
lavanie a ziskanie informacii o chorobach, ktoré ohro-
zuju hlavne seniorov. V novembri sme spolocne s Re-
gionalnym uradom verejného zdravotnictva vo Zvo-
lene usporiadali odbornti prednadsku o Alzheime-
rovej chorobe. Premietli ndm vystizny film, v ktorom
bol spracovany priebeh celej choroby. Prednaska bola
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urend aj zamestnancom SED H. Moravce, ktori
pracuju s l'udmi, ktorych moéze postihnut aj takého
ochorenie. Okrem klientov a zamestnancov SED bola
umozZnena pritomnost aj obéanom obce.

Tak sa v priebehu roku stretdvame veselo aj
vazne. Vzdy st naSe stretnutia zamerané hlavne na
to, aby sme spoloc¢ne prezivali dni tazké, ale aj chvi-
le krasne a veselé.

Jana Brunauerovd
riaditelka SED H. Moravce

Stawniid nesmamend firestal it

Starnut v kruhu rodiny je pre ¢loveka to naj-
lepsie. Ked sa vsak dostavi choroba, alebo nudza
a z rodiny sa nikto nedokaze o starého a chorého
blizkeho postarat, SED Horné Saliby pontka pomoc-
nu ruku. ,,Sme tu pre nich - pre klientov” — dalo by sa
povedat, Ze je to heslo zamestnancov strediska. Nase
zariadenie, ¢o sa tyka poctu klientov, je skor rodin-
ného typu. Snazime sa im vytvarat podmienky, aby
starobu nevnimali ako ,trdpenie sa na svete a byt na
obtiaz”.

s 'y

Posedenie klientov na terase

V ramci skvalitfiovania podmienok pre posky-
tovanie sluzieb treba prihliadat aj na prostredie,
v ktorom klienti byvaji. Preto sme tento rok zacali
s rekonstrukciou terasy a postupne aj s vymenou
okien. Nasi klienti tak maji moznost stretntut sa na
terase, v prijemnom prostredi, kde si pri vonavej kave
a dobrej hudbe spominaji na casy uz minulé.
Porozpravaju si prihody z mladosti a mozno pripo-
menu aj nesplnené sny. Terasu si sami sprijemnili
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vysadbou letniciek. Takymi pracami, ako je aj vy-
sadba a polievanie kvetov, sa sami zapajaju do
skraslenia ich byvania. Vymena okien presvetlila
spolocenskti miestnost, kde si v ramci pracovnej
terapie precvicia svoju zrucnost, ale aj pamat. R6zne
zakupené hry im, ako vravia, pripominaju detstvo
a mladost. Prijemné posedenie im dotvara aj pekné
prostredie. Pri spolocnom posedeni sa na nich
obratime s prosbou o pomoc a radu napr. pri zosta-
vovani jedalnych listkov, rady pri postupe pri vareni
¢i pri ruénych pracach.

Volnocasova aktivita klientov

Aj starnuci ¢lovek tzi nadalej citit svoju uzitocnost,
ma potrebu vlastnej sebarealizdcie a my ich v tom
podporime, lebo starntif neznamend prestat Zzit!

AlZbeta Kontdrovd
riaditelka SED Horné Saliby

Strana 18

,Lebo Ty si mi
nadejou, Pane,
Hospodine, Tebe ;
doverujem od
svojej mladosti.
Nezavrhni ma
v case staroby,
Ty ma neopust!”
Zalm 71,5-9

Kaplnka SED KoSeca - studnica
duchovného Zivota

Na celkova psychiku Iudi v pokroéilom veku
a hlavne pri r6znom navstiveni vyrazne vplyva aj
prostredie, v ktorom sa ¢lovek nachddza a kym je
obklopeny. UZ odchod do penzie, na dochodok
mnohym signalizuje tragédiu — stratu zmyslu Zivota,
hlavne ak sa k tomu pridd nepochopenie v rodine,
pripadné ovdovenie, ¢i strata sil a zdravia. To vedie
potom mnohych k pocitom rezigndcie, neuzitocnosti
ba az k zufalstvu. Kvalita l'udskej staroby zavidi preto
od nasej schopnosti pochopit jej zmysel a hodnotu.
A to na urovni Ciste Tudskej, ale predovsetkym na
urovni viery. S vierou clovek I'ahsie prekondva mno-
hé Zivotné skusky ¢i navstivenia. Pestovat a utvr-
dzovat sa vo viere je jednou so zadkladnych zloziek
starostlivosti o seniorov aj v nasom Stredisku
Evanjelickej DIAKONIE v Koseci a to uz od jeho
vzniku a prichodu jeho prvych obyvatelov do na3ej
starostlivosti. Atmosféra pocitu domova bola a je pre
naSich klientov prvoradd. Vkusne zariadené
priestory, doplnené kvetinovou vyzdobou, ¢i symbol-
mi s krestanskou tematikou, ¢istota, usluznost perso-
nalu a dostato¢né technické a materialne vybavenie,
to vSetko vytvara pocit harmonie, kl'udu a vzajom-
ného porozumenia.

Stari Iudia a nielen v zariadeni majt vSeobecne
cit a zmysel pre minulost a obrovské zivotné sku-
senosti, na ktoré maja uceleny pohlad. Ich citové,
mravné a duchovné hodnoty st pre nas velmi
dolezité a preto sa ich snazime v nich podporovat
a naplno rozvijat prostrednictvom velmi dodlezitej
pastoralnej starostlivosti v evanjelickom kres-
tanskom duchu.

Lubomir Marcina
duchovny sprdvca SED Koseca
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Laska k bliZznemu ndm pomaha pri sta-
rostlivosti o I'udi na zaciatku i na konci ich Zivota.
Druhého mdja 2012 som prvy krat nastupila do
Zariadenia pre seniorov v obci KsSinna ako nova
socidlna pracovnicka. Stretnutie s oSetrujucim
personalom i so samotnymi klientmi domova bolo
pre mna potesujucim, prijemnym a laskavym
strethutim, no zdroven aj zavazujucim. Uvedomila
som si, ze ak tato pracu chce clovek vykonavat
naplno, nemodze to vnimat iba ako pracu, ale ako
sluzbu lasky k svojim bliznym, pri ktorej je potrebné,
aby sa clovek odovzdal cely.

Dnes je malo Tudi, ktori sa ochotni vystavit sa
bolesti inych, vypocut siich trapenie, ale aj vitazstva.
Blizkost vSak vznika len v tedy, ked otvorime dvere
do svojej dusi. Verim, Ze moje poslanie byt prave
v tomto domove nebude zbytocné. Naucilo ma to,
Ze sme tu jeden pre druhého, a Ze sa navzajom
potrebujeme. A tak ako hovori Pan Jezis vo svojom
slove ,, Podla toho vsetci spoznaju, Ze ste moji ucenici
ak budete mat lasku jeden k druhému.” J 13,35

Touto cestou by som sa chcela podakovat
panovi riaditelovi Jozefovi Hadvigovi za pontuknuta
doveru a pani ekonomke Evke Petreovej, ktorej
priatel'stvo a pomoc si velmi vazim.

Marta Hrubd
socidlna pracovnicka SED Ksinnd

Prvy septembrovy tyzden sme sa v domove
SED Ksinna rozhodli pre spolocny vylet, ktorého
organizatorom bol Jozef Hadvig, nadS pan riaditel.
Ciel nasej cesty bol hrad Stre¢no a jeho okolie, plavba
pltami po rieke Vah, Rajecké Teplice, kde sme si
pochutnali na dobrom obede.

Dalej sme pokracovali v ceste smerom na Bie-
lice, kde sme relaxovali a odpocivali vo vybornych
termalnych kupeloch. Domov sme sa vracali v nes-
korych vecernych hodinach, ale v dobrej nalade.
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V naSom pracovnom svete nemame vela casu na
osobné rozhovory, stretavanie sa... Ale na takychto
rodinnych stretnutiach vznika priestor pochvalit
toho druhého, ocenit pracu kolegyne, prejavit
uznanie, na ktoré uz jednoducho v dnesnej dobe
nie je ¢as. VnaSom domove nezabudame na ludskost
a krestansky pristup. Bozie prikazania si ndm smer-

nicou k zivotu.

Kolektiv SED KSinnd so svojimi blizkymi

Nech sme vzdy Tvojim vlastnictvom, nech
s kazdym novym Zitia diiom stojime v Tvojej sluzbe,
Pane. Do Tvojej vole odovzdané ako pokorné Tvoje
deti, ktorym vzdy Tvoja laska svieti.

Kolektiv zamestnancov SED KSINNA
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Viaceri uznavani autori v oblasti starostlivosti
0 seniorov poukazuju na nevyhnutnost udrzat si
aktivny sposob Zivota o mozno najdlhsie. I v naSom
zariadeni SED — Sucany mame skusenost, zZe je
dolezité napomahat klientom udrzat si aktivny spo-
sob Zivota. Usilujeme sa o zniZovanie stresu senio-
rov, podporujeme ich vo vedomi, Ze su schopni
mnohych ¢innosti, ¢o vedie k ich sebaticte, motivacii
zit a byt zdravy. Snazime sa zabezpecovat aktiviza-
ciu prostrednictvom kulttirnej, zadujmovej a pracov-

nej cinnosti.

Ergoterapia - liskanie orechov

Pocas uplynulych dni sme zrealizovali v Dome
Dobrého Pastiera viaceré zaujimaveé stretnutia a ¢in-
nosti, ktorych cielom bolo sprijemnenie volnych
chvil seniorov, prehibenie vztahov, podpora pohyb-
livosti a zmyslovej aktivity. Teplé letné dni, pocas
ktorych sme travili spolo¢né chvile na cerstvom
vzduchu a slniecku sa pominuli a prisla jesen.
Prichddzajacemu jesennému casu sme prisposobili aj
aktivizaéni a terapeutickti cinnost. Vyuzili sme
moznosti, ktoré nam ponuka toto ro¢né obdobie -
obdobie dozrievania, zberu a spracovavania plodov.
A tak sme sa pustili do laskania orieskov, ¢istenia
jabi¢ok a tladenia kapusty. V prihodnej chvili orechy,
jablka i kapustu zuzitkujeme, ¢i uz na pecenie alebo

si len tak na nich pochutname.
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Deti z EZS v Martine

V ramci kultirneho programu sme privitali

deti z EZS v Martine, ktoré si pripravili kratke pasmo
pri spomienke na Den reformacie. A nezabudli sme
si spomenuf na nasich klientov aj pocas mesiaca
oktober, vynimoc¢ného mesiaca pre starsich. V naSom
zariadeni si pri tejto prilezitosti pripravila program
pani riaditelka Bc. Lenka Taskarova. Povzbudivym
slovom, piestiami, modlitbou i vlastnym zamysle-
nim vyjadrila vdaku, obdiv a tctu za seba i cely

kolektiv.

Monika Glombovd
socidlna pracovnicka SED Sucany

/4 . . e Vo
,Ani do staroby a sedin neopiistaj ma, BoZe. Zveladis
moju dostojnost a potesis ma znova.” Zalm 71, 18a, 21

Proces starnutia uzatvara vyvojova etapu

kazdého cloveka. Je to nesmierne zloZity proces,

ktory je vSak vysostne individudlny. Zaroven je to

X7

Posviacka SED ,,Prameri
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vzacne obdobie ludského Zivota, no neraz spre-
vadzané tazkostami spojenymi s fyziologickymi,
kognitivnymi a emo¢nymi zmenami.

Autor 71. Zalmu si uvedomoval ttto sku-
tocnost. Cely tento Zzalm je akousi , modlitbou star-
ca”, ktory vyznava Panu Bohu svoje poloZenie
a vklada sa s vierou do Bozich starostlivych ruk.
Uvedomujuc si, ze Pan Boh je Ten, ktory cloveka
sprevadza a vedie aj v zdanlivo beznadejnych situa-

ciach.

A

Prihovor J. Huba, riaditel ED

Jedine Pan Boh moze obzivit, potesit, zveladit

toho, koho svet poklada za nepodstatného a nepro-
duktivneho. Jedine Pan Boh vracia ¢est potupenému,
je utechou v zarmutku a nadejou v beznadeji. Stari
[udia su ti, ktori v zranitelnom tele stale tuzia po
dostojnom zivote, tuzia povznasat svojho ducha,

tazia byt povsimnuti a nie odmietnuti.

Aj my v CZ Slatina nad Bebravou chceme byt pre
Iudi z nasho okolia - plniac slova Pana Jezisa
0 pomoci, starostlivosti a sluzbe — posilou a pod-
porou, chceme zvysit kvalitu zivota seniorov
konkrétnou sluzbou. K tomu ma sluzit aj budova
zborového domu — SED Pramen, ktorého posviacka
sa konala 18. novembra. Po spolocnom hladani
rieSenia, doslo po dohode s CZ a ED k spolocnej
myslienke — vytvorit priestory pre starych a zne-
vyhodnenych obcanov, ktoré im zlepSia kvalitu
zivota poskytovanim sluzieb dennej potreby.

Verime, Ze o socialne sluzby tohto druhu bude
zaujem. Prevadzkou zariadenia od janudra budtce-
ho roka chceme naplnit misijny program, ktory
cirkvi stanovil sam Péan Jezi$ — byt uZzitocni nielen
sebe, ale aj inym. Dakujem Panu Bohu za Jeho do-
terajsie vedenie, silu a prosim, aby On sam pozehnal

tuto sluzbu.
Martina Tlkancovd
ev.a.v. fardrka CZ Slatina nad Bebravou

@Z%WMWW@W

V Ziadnej inej oblasti sa naSmu Domovu
dochodcov a domovu socidlnych sluzieb SED v Tr-
nave nedari tak, ako v rozvijani interaktivnych vzta-
hov medzi mladymi a nasimi starkymi. Denny sta-
cionar dnes navstevuje 17 handicapovanych mla-
dych dievcat a chlapcov. Klienti Domova si ich oblt-
bili ako svoje vlastné deti. Nasi mladi im denne

Zlava M. Tlkancovd, CZ Slatina nad Bebravou, M. Krivda biskup ZD,

E.Jurikova, seniorka POS
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Fasiangova zabava
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roznasaju desiaty, rozpravaju sa s nimi, hraja spolo-
censké hry, spievaju, citaju knizky, alebo luskaju
orechy, hrabti v zahrade listie a pod. A pritom vzdy
veli“ laskavé slovo. Castokrat modlitba.

Ked mladi staciondri ndhodou nie s v Domo-
ve (idu do divadla, do cukrdrne, na prechadzku
a pod.) je to zo strany klientov otazok. A kde je Ivan-
ka ? A Lucia? Kde je Roman? Dnes je tu nejako
smutno...

Letné posedenie na terase

V polovici septembra sme pre vSetky generacie
pripravili spolo¢né pojarmocné zabavné stretnutie.
Ciganska, divinovy gulds, kolaciky, hudba, spev,
tanec. To, ¢o predviedla stalica slovenskej popular-
nej scény — Jadranka, sa slovami neda opisat. Nas
98. rocny klient sa zvrtal s mladym dievcéatom so sta-
ciondra na podiu ako vo findle Star Dance.
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Po Jadranke nasledovala tanec¢na zdbava so skupinou
,Duo Pohoda” v pravom slova zmysle. Valciky
striedali polky, tanga a stracal sa generacny rozdiel
medzi tcastnikmi. VSetci sme siboli rovni a tak veImi
blizki.

To, ze starki schvalne , zmeskali” veceru a ze
nad Domovom sa objavil maly roztek mesiaca, sme
povazovali ako znamenie, Ze nad nami bdie

Hospodin..
Jozef Sustek
veduci chranenej dielne U Priatelov a PR manager

V SED Vranov nad Topl'ou sa nasi klienti ocitaju
uz na prahu jesene Zivota. Nie je to vsak koniec ich
zivotnej aktivity. Pocas pobytu v dennom staciondri
sa venuju roznym zalubam: okrem denného stiSenia
a spievania krestanskych piesni, sa venuju vareniu,
peceniu a pleteniu. Pletti z pouzitej viny prekrasné
deky, hackuju rézne decky atd. V obdobi pred
Vianocami pecu tieZ vianocné oplatky a opekance.

Spolocné chvile pri peceni

Svojimi vyrobkami obdartvaju clenov cirkevného
zboru, ale aj navstevuju chorych a nevladnych po
domacnostiach. Zvlast pred Vianocami su ich
navstevy pre tato vekova kategoriu velkym
povzbudenim. Okrem zrucnosti vyuzivaja aj dary,
dané od Boha a to svoje hlasy.
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Dnia 28. juna vystapili v centre socidlnych
sluzieb Ametyst v Tovarnom, kde sa konal koncert
bez bariér pod nazvom Kridla tazby 2012 pod
zastitou predsedu PSK Petra Chudika. Program
nasich klientov mal duchovny charakter, ale pies-
nami zaleteli aj do ¢ias svojej mladosti a jedna nasa
sestra si s vnukom na javisku zatancovala aj Kru-
cenu. V septembrisa v nasom CZ konal zborovy den
za Ucasti seniora KS J. Hrusku. Nasi klienti vystapili
s pasmom modlitieb, basni a spevu.

Niekde som ¢itala, ze starnut a pritom zostavat
mladym, je najvacsi poklad. I ked sa objavi na tvari
nejedna vraska, postriebria sa nase vlasy a clovek je
zivotom rozne skusany, stdle sa vie nadchnut pre
vSetko krasne a dobré.

Vystupenie klientov na koncerte Kridla tuzby 2012

Libusa Ondicovad
zamestnankyria SED Vranov nad Toplou

R erwereiné slove

Mili nasi citatelia,
verime, Ze ste si opat v predvianocnom obdobi nasli ¢as a prelistovali nové c¢islo nasho ¢asopisu Diakonia.sk.
Dufame, Ze vam aspon trochu sprijemnil a skratil dlhé jesenné vecery a nacerpali ste aj z jeho stranok duchovnu
silu v adventnom obdobi.

Ak ste sa docitali az k tymto riadkom, tak sme velmi radi a chceme sa podakovat nielen nasim citatelom,
ale aj vSetkym prispievatelom. Zostavame v nddeji, Zze vas bude stdle iba pribudat, tak ako prispievatelov
aj cCitatelov, ktori budu ¢akat na nové cislo so zaujimavymi, putavymi clankami.

TesSime sa na spolupracu s vami a dakujeme nasmu Panovi za duchovnti pomoc.
Dovidenia pri dalSom ¢isle ¢asopisu.
Jana Gaspergvd
Referdt Public relations UED

@W@M@WWW@’UW §6} ods. 3, xakona 167/2008 Lorre

Evanjelicka diakonia ECAV na Slovensku (dalej iba ED ECAV) so sidlom Palisady 46, 811 06 Bratislava
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Univerzita K v
EVANJELICKA
EBF BOHOSLOVECKA

Je to pavolan
_—

Na Evanjelickej bohosloveckej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave
predstavujeme teoldgiu pre 21. storoCie. Hladanie pravdy, podstaty, zmyslu...

1’ . ’d, AL
teologia. prid’ to zazit'.
Stadium v Studijnych programoch:
- Evanjelicka teologia v spojenom 5-rocnom magisterskom stupni,
- Evanjelicka teoldgia so zameranim na socialnu pomoc (bakalarsky stuper),
- Evanjelicka teoldgia so zameranim na riadenie socialnej pomoci (magistersky st.),
-UCitel'stvo nabozenskej vychovy (bakalarsky aj magistersky stupen) v kombinacii s:
- ucitelstvom slovenského jazyka a literatury,
- ucitelstvom anglického jazyka a literatury,
- uditel'stvom nemeckého jazyka a literatury,
- uCitel'stvom historie,
- ucitelstvom pedagogiky.

Vas pripravi na svet, ktory sa neustale meni...

www.fevth.uniba.sk email.; so@fevth.uniba.sk




