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Srdce je symbolom Zzivota a lasky, organom
v nasom tele, vdaka ktorému Zijeme a precitujeme
emocie a lasku. No I'udi s otvorenym srdcom je co-
raz menej. Mnohi Zijeme akoby uzavreti v Skrupine,
cez ktorti sa naSe city nedostavaju von. Nedoka-
Zeme neziStne prejavit lasku k bliznemu, ¢i uz ide
o pribuzného, priatela, kolegu v praci, alebo suseda.
A to uz nehovorim o otvarani stdc pre cudzich l'udi.
V dnesnom svete robime vela iba za odmenu. Konat
veci nezi$tne, mozno len pre dobry pocit, sa bohuzial
,, nenosi.” Pri prosbe niekoho o pomoc sa stretdvame
s nevyslovenou otazkou: A co za to? Veriaci ¢lovek
si vSak takuto otdzku nekladie. Vie, ze pomahat
Iudom je odpovedou na Boziu lasku. Na tento svet
sme neboli postaveni preto, aby sme si iba uzivali
a zili sami pre seba, ale sluzbou hoci neznamemu
¢loveku sveddili o BoZej laske a napliiali slové
apostola Jana: ,Milovani, milujme sa navzajom,
lebo laska je z Boha a kazdy, kto miluje, narodil sa
z Boha a pozna Boha.” (1] 4,7) Mozno si to ani
neuvedomujeme, ale okolo nas ziju I'udia, ktori vel-
mi potrebuji nasu pomoc. A je len na nds, ¢i im pre-
ukazeme laskavost. Nas Pan Jezis Kristus sucitil
s kazdym trpiacim a ukrivdenym ¢lovekom. On je
najkraj$im prikladom Sluzobnika, ktorého by sme
v tomto poslani mali kazdodenne nasledovat.

Evanjelicka diakonia ECAV na Slovensku
sa venuje starostlivosti o seniorov, pripadne aj mla-
dych l'udi, ktori st odkdzani na pomoc dalSej oso-
by. Na strankach nasho casopisu sa docitate o roz-
nych formach pomoci ludom. Priblizime vam pracu
stredisk ED a zaroven poskytneme poradenstvo pri
pripadnom rozbehnuti cinnosti zborovej diakonie
a socialnych sluzieb.

Nikto z nds nevie, kedy bude potrebovat po-
moc blizneho, preto by si mal dat pozor, aby neod-
mietal pomoc nidznym Iudom. Na tomto svete sme
stvoreni jeden pre druhého. Nenamyslajme si, Ze sa-
mi zvladneme svoju cestu, ked nds prikvaci choroba,
chudoba, alebo opustenost v starobe. S pomocou
Pana JeziSa Krista, ktory nds oslovuje, aby sme
nezabudali na potreby bliznych, sa pribliZime k po-
vodnému umyslu nasho Stvoritela o raji na Zemi.

Jana Gasperovad
PR manager
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Zo skusenosti vyplyvajucich z mojho poso-
benia v oblasti socidlnych sluzieb na tirovni samo-
spravneho kraja, ktory riadi a zriaduje zariadenia
socialnych sluZieb, by som chcela dat do popredia
poskytovanie ambulantnej socidlnej sluzby.

Potreba réznorodosti socidlnych sluzieb z hla-
diska ich druhov a foriem vychddza z réznych
nepriaznivych socidlnych situdcii, ktoré socidlne
sluzby pokryvaju a cielovych skupin, ktorym sa so-
cidlne sluzby poskytuju. Cez rdéznorodost druhov
a foriem socidlnych sluzieb sa bezprostredne rea-
lizuje princip individualizacie v socidlnych sluzbach.

Socialne sluzby sa neliSia len cielovou skupi-
nou, pre ktord su urcené, ale aj formou akou sa
poskytuju. Stucasna platna legislativa v socialnych
sluzbach sa pri vymedzovani foriem socidlnych slu-
Zieb opiera o teoretické poznatky r6znych pomaha-
jucich disciplin. V sulade s tym sa socidlne sluzby
poskytuji ambulantne, terénne, pobytovo a inymi
formami napr. pouzitim telekomunikacnych tech-
nologii.

Poskytovanie ambulantnej socialnej sluzby
ma prednost pred pobytovou. Samozrejme, ak am-
bulantna socidlna sluzba nie je vhodna a ticelna, pos-
kytuje sa pobytova, avsak opat ma prednost tyz-
denna pred celorocnou. Vzdy je nevyhnutné prihlia-
dat na potreby prijimatelov socidlnej sluzby, nesmie
dochéadzat k naruSeniu rodinnych vztahov, ved nie
len lekar lieci.

Nevyhnutna starostlivost je poskytovana od-
bornym a kvalifikovanym persondlom. Rodinné
prostredie aj napriek maximalnemu usiliu zo strany
rodiny nie je schopné zabezpecit kvalifikovanym
sposobom dostatok podnetov pre harmonicky te-
lesny a dusevny rozvoj osobnosti telesne a mentalne
postihnutych jedincov. Starostlivost a Specifické
potreby, ktoré si ich zdravotny stav vyZaduje nie st
rodiny schopné zabezpecit z dovodu, Ze ich ¢lenovia
su pracovne zaneprazdneni.

Vyhodou umiestnenia v dennom stacionari
alebo v zariadeni s ambulantnou formou socialnej
sluzby je pravidelny kontakt so spolocenskym pros-
tredim, aktivizacia, podpora sebestacnosti, samo-
statnosti a zamedzenie spolocenskej izoldcie. V za-
riadeniach socidlnych sluzieb sa poskytuje vychovna
¢innost, pracovna terapia s prihliadnutim na stupen
funkénej poruchy a mentalnu troven prijimatela
socialnej sluzby a samozrejme rozne druhy terapii
ako napr. aromaterapia, kanisterapia, muzikotera-
pia, atd.

Mgr. Elena Behrovad

vedtca odboru socidlnej pomoci
Trencianskeho samosprdvneho kraja
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Starostlivost o seniorov, pripadne i mladych

Iudi odkazanych na pomoc dalSej osoby, moze byt

vykonavand v troch zdkladnych formach:

- A/. terénnou formou (v rodinnom prostredi
ziadatela), pokial tento ma moznost zdielat
prostredie rodiny a opatrovatel/-ka pricha-
dza do rodiny klienta vypomadhat, alebo
sluzbu vykonava rodinny prislusnik,

- B/. ambulantnou formou (v dennom zariade-
ni), do ktorého je odkdzana osoba v pra-
covny den privadzand rodinnymi prislusnik-
mi a po ukonceni pobytu odvazana domov,

- C/. pobytovou formou, ked je klient uz odkazany
na stustavny pobyt v zariadeni a na prijimanie
sluzieb, alebo ked nema rodinného prislusnika.
Najndrocnejsia - pobytova forma pre klientov

je potrebna vtedy, ked klienti okrem stravy a ubyto-

vania vyZzaduju rehabilitaciu, asistenciu pri poskyto-
vani hygieny, stravy a iné sluzby. Tato forma je pre

spolo¢nost, najnaroc¢nejsia, preto sa v zahranici
a v poslednych rokoch aj na Slovensku zacina
uprednostiiovat modernejSia - ambulantna forma.

Situacia v Evanjelickej diakonii ECAV
na Slovensku (dalej ED)

V prvych 20 rokoch ED rozvinula hlavne
pobytovt formu ¢innosti, ktora sa doposial rozvinu-
la na zariadenia Domovov déchodcov, na Domovy -
penziony a Domovy socidlnych sluzieb, ktoré sa us-
talili na Zariadenia pre seniorov a Domovy socidl-
nych sluZieb. Takéto strediska pracuju v: KSinnej,
Hornych Salibach, Koseci, Hontianskych Morav-
ciach, Sucanoch, Trnave a Bratislave (pre spolu
cca 250 klientov).

Rozvoj ambulantnej formy sa ED pokusila zis-
kat prostrednictvom zahrani¢nych partnerov so sku-
senostami s touto formou. V marci 2007 ED s partne-
rom DW Wiirttemberg uskutoc¢nila odbornti navste-
vu partnerskych zariadeni v okoli Stuttgartu, ktorej
sa zucastnili zamestnanci stredisk ED, ako aj Zboro-
vych diakonii a CZ ECAYV, ktoré prejavili zaujem
o rozvoj dennych zariadeni.
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Vyznam ambulantnej formy spociva v tom,
ze odkdazani seniori aj mladi zdravotne postihnuti
budt moct nadalej zostat v rodine, resp. domacom
prostredi. Ambulantné zariadenie umozni stravif
cas pocas pracovnej doby, ked st rodinni prislusnici
v zamestnani, alebo vykondvaju individudlne po-
vinnosti. Medzi najdoleZitejSie sluzby ambulantnej
formy su: Denny staciondr (origindlne kompetencie
miest a obci) a Domov socialnych sluZieb s dennym
pobytom (kompetencie VUC). Medzi tieto denné
sluzby patria: opatrovatelské sluzby, stravovanie,
zdujmova cinnost, ¢i pracovna terapia odkazanej
osobe na pomoc bez ubytovania, zdravotna
starostlivost.

Medzi ambulantné sluzby sa v ED rozvinuli
prvé strediska: SED Vranov n./T. (pre seniorov),
SED Trnava (zdravotne postihnuti mladi Iudia).
V 1. 2013 boli spustené sluzby v SED Slatina n./B.
a SED Komarno. Tieto sluzby st rozvinuté v den-
nych formach, ktoré umoznuje cirkevnym zborom,
ako aj rodindm seniorov starostlivost o svojich
starSich pribuznych. Okrem toho seniorom umoz-
nuje urditu formu spolocenstva, ktora vytvara
spolo¢ny program.

Spomenuté strediska ED s dennymi formami
prace vam predstavime v tomto cCisle ndsho casopisu.

Jan Huba
riaditel Evanjelickej diakonie

Ambulantna starostlivost
0 seniorov

SED Vranov nad Toplou
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- Domov socidlnych sluzieb s dennym pobytom
- Denny stacionar

- Prepravna sluzba pre klientov zariadenia

- Kultrno — vzdeladvacia ¢innost

- Banka zdravotnych pomocok
- Duchovné zaopatrenie

Kontakt:

Stredisko Evanjelickej diakonie

Sidlisko Lucna 814, 093 01 Vranov nad Toplou
Tel.: 0917/ 480 007

E-mail: diakoniavt@gmail.com

SED Komarno

- Denny stacionar

- Terénna opatrovatel'ska sluzba

- Sluzby v duchu krestanskej lasky
- DuSevna pomoc a sluzba

- Telesna pomoc a sluzba

Kontakt:

Stredisko Evanjelickej diakonie
Frantiskanov 15, 945 01 Komarno
Tel.: 0948/ 099 398

E-mail: sedkomarno@centrum.sk
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SED Slatina nad Bebravou Ambulantna starostlivost
o zdravotne postihnutych

mladych I'udi
SED Trnava

- Denny stacionar - Denny stacionar

- Sluzby pre seniorov - Domov socidlnych sluzieb
- Sluzby pre znevyhodnenych klientov - Zariadenie pre seniorov

- Prirodzené socialne prostredie - Chréanena dieliia

- Duchovna starostlivost - Socializacia

- Rozvoj mentalnej a fyzickej sposobilosti - Vzdeladvanie

Kontakt: Kontakt:

Stredisko Evanjelickej diakonie Stredisko Evanjelickej diakonie
956 53 Slatina nad Bebravou 53 Kalinciakova 45, 917 01 Trnava
Tel.: 038/ 766 32 47 Tel.: 033/ 5545208

E-mail: tlkancova.m@gmail.com E-mail: ruzenka.srdosova@gmail.com
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Ak hovorime o ambulantnej forme poskyto-

vania socidlnych sluZieb, musime spomentt, Ze tato
forma poskytovania patri medzi prioritné sluzby sta-
tu. Hovori o tom dokument - Ndrodné priority rozvoja
socidlnych sluzieb na obdobie 2009 — 2013, ktory bol
vypracovany Ministerstvom prace, socidlnych veci
a rodiny SR.

Vdaka novele zakona o socidlnych sluzbach,
ktora je platna od 1. 3. 2012, financovanie denného
staciondra je garantované, pokial spiiia zdkonom
dané poZziadavky a stane sa registrovanym subjek-
tom.

V Evanjelickej diakonii na Slovensku poskytu-
jeme v rdmci ambulantnej formy pomoci dva druhy
socialnych sluzieb:
1. Denny stacionar § 40 Zakona ¢. 448/2008 Z. z.
o socialnych sluzbach

2. Domov socidlnych sluzieb s dennym po-
bytom § 38 Zakona ¢. 448/2008 Z. z. o so-
cidlnych sluzbach

Aky je rozdiel medzi tymito sluzbami?

Denny stacionar / DS /- patri medzi nové socialne
sluzby v porovnani s predoslym pravnym predpi-
som.

Klientom DS — moze byt fyzicka osoba odkdzana na
pomoc inej fyzickej osoby so stupriom odkazanosti
IT a viac.

O tuato socidlnu sluzbu sa musi obcan obratit
so ziadostou na obecny tirad, kde ma evidovany svoj
trvaly pobyt, ktory postidi jeho odkdzanost na socidlnu
sluzbu. Na zadklade postdenia zdravotného stavu
a socidlnej situacie obcana, vyda obecny urad roz-
hodnutie o odkadzanosti Ziadatel'a na socidlnu sluzbu.
Na zdklade pravoplatného rozhodnutia obecného
uradu moze byt obéan poberateflom takéhoto dru-
hu socialnej sluzby.

01-02/2013 Rocnik VIII.

Domov socidlnych sluzieb s dennym pobytom
/DSS sDP /

Klientom DSS s DP — moze byt fyzicka osoba odka-
zana na pomoc inej fyzickej osoby so stupriom
odkazanosti minimalne V.

Obcan musi v zdujme o spomenutu socidlnu
sluzbu adresovat svoju ziadost o posiidenie odkdza-
nosti na socidlnu sluzbu prislusSnému samospravne-
mu kraju podla prihldseného trvalého bydliska.
Na zaklade posudenia zdravotného stavu a social-
nej situdcie obc¢ana, samospravny kraj vyda rozhod-
nutie o odkazanosti Ziadatela na socidlnu sluzbu.
Na zaklade pravoplatného rozhodnutia samosprav-
neho kraja mozZe byt obcan umiestneny do zaria-
denia.

Zdravotne tazko postihnuty obcan, ktorému
urad prace, socidlnych veci a rodiny priznal opatro-
vatela na zaklade § 40 Zakona ¢. 447/ 2008 Z. z., mo-
Ze navstevovat takéto zariadenie maximdlne 4 hodi-
ny denne.

Tato moznost najcastejSie vyuzivaju rodiny

so ZTP defmi resp. ZTP mladi dospeli ludia.
Zariadenie poskytuje: Pomoc pri odkazanosti na po-
moc inej fyzickej osoby, socidlne poradenstvo,
socialnu rehabilitdciu a stravovanie.
Zabezpecuje: Vychovno — vzdeldvaci program, pra-
covnu terapiu a zdujmovu ¢innost, a to na zaklade
individualnych rozvojovych planov pod vedenim
odborného personalu.

Szilvia Buzalovad
Referdt sluzieb UED

v
, g
., Ja som az do vasej staroby ten
isty, az do Sedin vds budem no-
sit. Ja som ucinil, ja i dviham,

ja ponesiem i zachrdanim.”
Iz 46, 4

Staroba je sucastou
zivota ¢loveka. Toto Zivot-
né obdobie ma svoje Speci-
fické biologické, psycholo-
gické i socidlne prejavy.
Dnesna spoloc¢nost starobu
vytldéa z bezného zivota, pre sucasné hodnoty

Martina Tlkancovd

ju vnima ako nepodstatnt. VSade sa preferuje mla-
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dost, aktivita, ocakdva sa, aby clovek vyzeral stale at-
raktivne, vitalne, aby bol dynamicky, podaval neusta-
le optimalny fyzicky vykon... Ak nezodpoveda to-
muto modelu, byva vycleneny na okraj. Takto nasta-
venej poziadavke sa obava stale viac a viac Iudji, pre-
toZe starnut v takejto spolo¢nosti nie je vobec Iahké.

Isty muz raz na otazku starnutia reagoval
nasledovnym argumentom: ,Hovoria, Ze starnem,
pretoze moje vlasy su strieborné, pretoZe mam
vrasky pod ocami a moje kroky uz nie s tak pevné
a svizné, ako kedysi... Kto to hovori, myli sa. To nie
som ja. Kolen st slabé, ale to nie som ja. Celo je pl-
né vrasok, ale to nie som ja. To je dom, v ktorom
byvam, ale vo vnutri som stale mlady.”

Nase fyzické telo postupom casu slabne
a chradne a na tom nemoZeme ni¢ zmenit. UZ dnes
sme star$i ako vcera. Ale to, ¢o do urcitej miery vie-
me korigovat, je nas vnutorny clovek. Casto prave
nas vnutorny clovek ovplyvnuje nase telo — ked
vnutorne zostarneme, zostarne i nase telo. Je sposob,
ako udrziavat a omladzovat vnatorného cloveka.
Tak, 7e sa radujeme pred Hospodinom. Dakujeme
Panu Bohu a chvalime Ho kazdy den. Ked chvalime
Pana Boha cez vSetko, ¢o prezivame, ked Ho osla-
vujeme, nas vnutorny clovek mladne. Naopak, ked sa
uzatvarame do sebalttosti, do nariekania, mame
tendenciu klesat a umadrat sa. Nie je dobré, ak ¢lovek
so vsetkymi tymito pocitmi zostava sam. Nie je dob-
ré, ked zostava izolovany od rovesnikov, od tych,
ktori sa nachadzaju v rovnakom Zivotnom obdobi
a polozeni. Clovek sa potrebuje so svojimi pocitmi,
prezivanymi udalostami zdielat, odkomunikovat
ich. Je dobré mat priestor, kde vieme, Ze sa ini doka-
Zu o nas postarat, kde nie sme inym na pritaz,
je dobré citit, Ze eSte mOZeme byt uzitocni a odovzat
Cosi zo seba. Je dobré sa vzajomne obohacovat ve-
cami a vztahmi, ktorymi zijeme a ktoré prezivame.
Mozeme sa ucit trpezlivosti a prijatiu. To je Skola
lasky, v ktorej nds Pan Boh - aj v case (alebo prave
v Case) staroby - vychovava a obohacuje.

Stari Iudia dnes uz neplnia ta prirodzenu
funkciu generacného zastupcu v rodine tak, ako
kedysi, ked pospolu zili vSetky vekové kategorie
a kazda z nich mala svoj zmysel a poslanie v kom-
plexnom vyvoji rodiny. V obdobi staroby su velmi
dolezité vztahy. Starsi [udia potrebujt, aby boli oce-
neni, potrebuju uistenie, laskavost, pomoc... Dolezité
je aby vedeli, Ze maju niekoho, na koho sa mézu obra-
tit. Rodina ma primarne miesto. St vSak situdcie,

Diakonia.sk
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kedy rodina tiito najvlastnejsiu tlohu nemoze, alebo
nedokaze z rozlicnych doévodov a pricin plnit.

Dakujeme Panu Bohu, Ze aj v nasej cirkvi mé-
me socialne zariadenia - denné stacionare, ktoré tiito
funkciu plnia. Ze mame zariadenia dennej opatery
a starostlivost, kde je poskytovana socidlna i du-
chovna starostlivost. Klienti takychto zariadeni nie
su ,,vytrhnuti” z rodinného prostredia, ich vazby na
vlastny domov a rodinu zostavaju zachované.

Dakujeme Panu Bohu, Ze je to prostredie
s laskavym a srde¢nym pristupom, zachovavajace
principy krestanskej lasky a Kristovho posolstva,
byt napomocnymi pre druhych.

Oslovujtce je vyjadrenie starSieho muza,
ktory napisal: ,Blahoslaveni, ktori maji porozume-
nie pre moje potdcajtice sa nohy a trastice sa ruky.
Blahoslaveni, ktori chdpu, ze moje ucho sa musi
namahat, aby porozumelo vsetkému, co pocuje.
Blahoslaveni, ktori nikdy nepovedia: dnes si to
hovoril uz tretikrat. Blahoslaveni, ktori mi prejavia
svoju lasku, tictu a blizkost. Blahoslaveni, ktori mi
svojou dobrotou ulahcia zostavajice dni.”

Martina Tlkancovd
ev.a.v. fararka CZ ECAV Slatina nad Bebravou

Trersova: fra dolnoxemstoey mladese
WWWWWW

Ci to Kristus nemusel pretrpiet a (tak) vojst vo svoju
slavu?
Lk 24,26

Evanjelickd mladez z madarského Tétkomlosu
nacvicila pred piatimi rokmi divadelné predstavenie
stvarniujuce posledné chvile utrpenia Jezisa Krista,
formou tiefiovej hry. Pocas uplynulych rokov sa viac-
krat prezentovala touto dramatizdciou zndmeho
postneho pribehu (v krestanskych kruhoch nazy-
vaného pasie) doma aj v zahranici. Evanjelicka dia-
konia ECAYV na Slovensku (ED) pozvala komldssku
mladez, aby v postnom obdobi 2013 priniesla
modernym sposobom dobru zvest evanjelia do
niektorych cirkevnych zborov ECAV na Slovensku
a zariadeni Evanjelickej diakonie na Slovensku.
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Privitanie v Kroku

V skorych rannych hodindach sa 22. marca 2013
vydalo na cestu do Bratislavy osemndst mladych
Iudi, kde ich v mladeZnickom centre Krok privitali
zamestnanci ED vydatnym obedom, po ktorom si
prehliadli hlavné mesto Slovenskej republiky.

-§ » . -
Zborovad miestnost CZ ECAV Raca

Este v ten den ich cakalo prvé vystipenie
v evanjelickom cirkevnom zbore Raca, kde ich uz
ocakaval zborovy farar Dusan Kovacik s manzelkou.
Posobivé predstavenie vyvolalo priaznivy ohlas
veriacich v Radi. Po predstaveni zamierili do Agapé
vo Svétom Jure, aby si odpocinuli po ndrocnom dni.

V nasledujtci den privitali nadSencov z Kom-
165a v evanjelickom kostole v Trnave zborovy farar
Rastislav Hargas a riaditelka strediska ED Ruzena
Srdosova. Po prehliadke mesta predstavili pasiovy
pribeh v Domove socidlnych sluZieb v Trnave nielen
pre klientov, ale aj pre cirkevnikov z trnavského
cirkevného zboru.

Poobede plni energie zamierili do cirkevného
zboru Diakovce, kde vo vecernych hodinach v kosto-
le Reformovanej krestanskej cirkvi ich predstavenie
uviedla evanjelickd ndmestna fararka Zora Tulakova.
Po vydarenom stvarneni vykupitelského diela Pana
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V evanjelickom kostole CZ ECAV Horné Saliby

Jezisa pokracovali vo svojom turné cestou do
Hornych Salib.

V hornosalibskom cirkevnom zbore uviedla
dramatizaciu pasii zborova fararka Zuzana Slizi-
kova. V obidvoch obciach sa stretli s rodinami, ktoré
siahaji do Totkomlosu. V stredisku ED Horné Saliby,
ktoré ma na starosti riaditelka Alzbeta Kontarova,
sa o mlddeznikov z Dolnej zeme postarali im
priznacnou pohostinnostou.

Po ndrocnom, ale vydarenom turné sa vratili
domov s nezabudnutelnymi spomienkami a zazit-
kami, ale duchovne obohateni a upevneni vo viere.

Attila Szpisdk
ev. a. v. fardr v Slovenskom Komlosi

V dnioch 19. - 23. aprila 2013 sa konala pracovna
navsteva OKR (Oberkirchenrat — najvyssi predsta-
vitel' Evanjelickej diakonie v strednom Nemecku)
pana Eberharda Griineberga na Slovensku. OKR
Griineberg je predsedom predstavenstva stresnej
organizdcie Evanjelickej diakonie stredného Ne-
mecka, ktora zastreSuje zariadenia Evanjelickej
diakonie troch spolkovych krajin. Pan Griineberg
navstivil Slovensko pred desiatimi rokmi a zaujem
tohtoroc¢nej navstevy bol zamerany na vyvoj ¢innosti
poslednych rokov, vizii a dalsi rozvoj Evanjelickej
diakonie na Slovensku. Sprevadzal ho jeho spolu-
pracovnik Detlef Harland. V rdmci pracovnej navste-
vy nas oboznamil aj s pracou ED v Nemecku,
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so Struktarou orga-
nizacie, ako aj s nut-
nymi zmenami, kto-
rymi v ramci dalSie- |
ho vyvoja organiza-
cie ED v Nemecku
musela prejst.

Spolo¢ne sme
navstivili strediska
ED Trnava, Slatina
nad Bebravou, Ksin-
na, Koseca, Sv. Jur,
Bratislava, Centrum
pre deti a mladez
KROK a cirkevné
zbory Trnava, Slati-
na nad Bebravou, Ksinna a Vrbovce.

OKR sa zozndmil s rozliénymi ¢innostami ED,
medzi inym aj s pracou v dennom stacionari, pracou
so seniormi, ¢i s mladezou. Pozitivne hodnotil aj pre-
pojenie cirkvi a diakonie na viacerych drovniach.
Stretnutie s dekanom Evanjelickej bohosloveckej

takulty Lubo-
. mirom Bat-
- kom a s gene-
ralnym bisku-
pom ECAW
MiloSom Kla-
tikom pod-
ciarklo dolezi-
B tost tejto spo-
~ lupréce. V ne-
delu viedol
OKR Griine-
berg sluzby BoZie v CZ Vrbovce, kde svojou kaznou
o vinnom kmeni zaujal zucastnenych.

Pan Griineberg konstatoval, Ze ED na Slo-
vensku je organizdcia, ktora sa za poslednych 10 ro-
kov rozsirila, stabilizovala, stala sa jednou z najvac-
Sich organizacii pdsobiacich v socidlnej sfére na Slo-
vensku, a je na najlepsej ceste v tomto diele po-
kracovat.

So zaujmom bude sledovat d'alsi vyvoj a dianie
Evanjelickej diakonie ECAV na Slovensku a veri,
Ze nam bude na tejto ceste ¢o najviac napomocny.

Sluzby BoZie v CZ ECAV Vrbovce

e

Stretnutie v SED Pramen, Slatina nad Bebravou

Radoslav Gajdos
Referdt osobitnej pomoci UED
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Posledné mesiace sa na referdte zborovej
diakonie intenzivnejSie niesli v podpore Diakonie
ECAV. Spolu s veducou referdtu sluzieb, Szilviou
Buzalovou sme uskutocnili stretnutia s motivacny-
mi prednaskami o diakonickej ¢innosti, Dennom sta-
cionari i s prednaSkami zameranymi na rast uz
vzniknutej zborovej diakonie.

Prezentacia v CZ ECAV Slatina nad Bebravou

Navstivili sme cirkevné zbory Liptovsky Hra-
dok, Liptovsky Mikuld$ v Liptovsko-oravskom se-
nioréte, cirkevny zbor Sazdice, Sahy v Hontianskom
seniorate a cirkevny zbor Slatina nad Bebravou v Po-
vazskom seniorate. VSade nas bratia fardri a sestry
fararky ako aj ¢lenovia cirkevnych zborov velmi mi-
lo a srdecne privitali.

CZ ECAV Sahy

Stretli sme sa na jednej strane s velmi pozitiv-
nymi ohlasmi za potrebu zborovej diakonie v cirkev-
nych zboroch. Pan Boh sa dotykal sfdc Tudi, ktori
nezostali ahostajni na tato nie lahka vyzvu vSimat
si potreby I'udi vo svojom okoli. Na druhej strane sme
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zistili, Ze je velmi potrebné a ddlezité sa modlit, aby
Pan Boh vzdy nanovo vzbudzoval medzi udmi
ochotnych pracovnikov, sluzobnikov aj v tejto tak
potrebnej diakonickej cinnosti na poli cirkevného
zboru.

Clenovia CZ ECAV Slatina nad Bebravou

V ramci prednasok sa snazime hovorit o pot-
rebe zborovej diakonie, povzbudzovat Iudi k mod-
litbAm a v rozhovore s Panom Bohom objavovat da-
ry, ktoré sme od Neho dostali a nasledne ich aj vyu-
zivat pre dobro ostatnych. Pan Jezis Kristus je nasim
najvacsim prikladom Diakona, ktory sucitil s kaz-
dym ukrivdenym a trpiacim. Je na nds ¢i budeme
nasledovat Jeho priklad. Okolo nas je vela I'udi, ktori
to nemali vo svojom Zivote jednoduché a potrebuju
nasu pomoc. Nikto sice nemo6ze naraz pomoct
vSetkym, ale kazdy modze aspon tou trochou prispiet
k tomu, aby sa ti, ktori sa z nejakého dovodu ocitli na
okraji spolo¢nosti, mali aspon o cosi lepsie.

Pontikame Siroku skalu moznosti - menej i viac
narocnych, ktoré cirkevné zbory v ramci zborovej
diakonie mozu zacat. Ponukame poradenstvo pri
rozbehnuti ¢innosti zborovej diakonie a socidlnych
sluzieb, ktoré s tym suvisia, ako aj pri dalSom
postupe uz rozbehnutej ¢innosti.

Hoci ide o davanie zo svojho casu, sily, energie,
zo svojich schopnosti, ¢i zo svojho pohodlia pre dob-
ro inych, nakoniec je to vzajomné povzbudenie a po-
Zehnanie. A to nielen pre jednotlivca, ktory vykona-
va tato sluzbu, ale aj pre samotny cirkevny zbor,
ktory takymto sposobom moze este viac rast a na-
predovat.

Preto ak by ste mali vo vasich cirkevnych zbo-
roch zaujem o motivacné, povzbudzujutce, ¢i na dalsi
rozvoj diakonickej cinnosti orientované stretnutia
s prednaskami, urcite nevahajte a kontaktujte nas
bud telefonicky alebo mailom. Radi prideme. Oba
udaje ndjdete na stranke Evanjelickej diakonie:
www.diakonia.sk.

Katarina Soltésovd
Referdt Zborovej diakonie UED
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Wi o Hoombeongs

V Hamburgu sa 1. - 5. maja 2013 konali 34. ne-
mecké evanjelické cirkevné dni. VySe 60 rokov su
kazdé dva roky vyznamnou udalostou nielen pre cir-
kev, ale i pre celt1 spolo¢nost. Aj tento rok sa na nich
aktivne zucastnila ECAV na Slovensku a Evanjelicka
diakonia ECAV na Slovensku.

Wi
Kirchentag
Pre krestanov su evanjelické cirkevné dni ¢asto
jednym z hlavnych inSpirac¢nych pilierov ich cirkev-
ného spolocenského zivota. Nemecké evanjelické
cirkevné dni znamenaju zaujimavé diskusie, du-
chovné stretnutia, nové partnerstva, dobri hudbu,
kultarne podujatia atd. Aktivity na tomto stretnuti
su také rozmanité ako nas nabozensky a spolocensky

Diskutujuci organizatori stanku Hoffnung fuer Osteuropa

zivot. Diskutuje sa o ekuméne, teoldgii a spiritualite,
integrite stvorenia a Iudskej dostojnosti, rozpravy
siahaju od socidlnych, etickych az k politickym
témam. Sme radi, ze sme v strede tohto diania mali
stanok, kde sme mohli prezentovat evanjelickt cirkev
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Pohlad do veltrznej haly

a diakoniu. V ramci tejto prezentacie sme spolocne

s Ceskobratskou cirkvou evanjelickou okrem iného
predstavili moznosti ubytovania v ramci cirkevnych
a diakonickych zariadeni na Slovensku a v Cesku.
Mnohych zaujala prezentacia o krasach Slovenska.
Tesili sme sa z mnoZstva navstevnikov, nasich
krajanov Zzijucich v Nemecku. Stdnok navstivili aj
predstavitelia cirkvi a partnerstiev, okrem inych aj
generdlny biskup Milos Klatik. Vyznamnou navste-
vou bol minister vnutra Nemecka Hans-Peter Fried-
rich, s ktorym sme diskutovali o Slovensku, cirkvi,
diakonii a spolo¢nej Europe.

=
|

Sprava treti Hans-Peter Friedrich, minister vnutra

34. nemecké evanjelické cirkevné dni v Ham-
burgu boli ukoncené tradicnymi zaverecnymi Sluz-
bami Bozimi. Takmer 130 000 I'udi, ktori sa na nich
zucdastnili, dostalo poZehnanie na cestu domov.

Biskup naSej partnerskej Evanjelickej krajin-
skej cirkvi vo Wiirtembersku Frank Otfried July poz-
val ticastnenikov na dalsie cirkevné dni, ktoré sa bu-
du konat od 3. do 7. juna 2015 v Stuttgarte.

Radoslav Gajdos
Referdt osobitnej pomoci UED
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Evanjelicka DIA-
KONTIA v Slovinsku
(Evangelicanska huma-
nitarna organizacija —
Podpornica) organizuje
kazdorocne v prvi ma-
jova nedelu slavnost
DIAKONIE, ktora sa
kona v dvoch dnoch. Tento rok
4. - 5. maja 2013 sa slavnost uskutocnila v jednom
z najmensich evanjelickych cirkevnych zborov v Slo-
vinsku, v dedinke Domanjsevci nachadzajtcej sa
v blizkosti hranic s Madarskom. Boli to v poradi
uz 46. dni slovinskej DIAKONIE.

Aj tento rok bola sobota venovana detskym
kreativnym dieliam a detom, ktoré navstevuju
nabozenstvo alebo konfirmacénua pripravu. Deti pod
vedenim pedago-
gickych pracov-
nikov vytvarali
rézne vyrobky,
ktoré sa potom
v nedelu pontika-
li ucastnikom na §
predaj. Vytazok
z predaja je urce-
ny na podporu
humanitarnych
programov DIA-
KONIE.

NedelIny
program sa zacal
slavnostnymi
sluzbami BozZimi,
na ktorych boli pritomni vSetci duchovni Evanjelickej
cirkvi a. v. v Slovinsku, ako aj hostia zo zahranicia,
medzi ktorymi boli aj predstavitelia ECAV a DIA-
KONIE na Slovensku, menovite riaditel Tranoscia
Lubomir Turcan a tajomnik Peter Gartner, zastup-
covia ustredia Evanjelickej diakonie ECAV na Slo-
vensku Jan Gasper a Jana Gasperova, ako aj predsta-
vitelia Strediska evanjelickej DIAKONIE v Koseci,
s ktorymi nds viazu viacro¢né partnerské vztahy,
riaditel Marcel Brece a duchovny spravca Lubo-

mir Marcina.

Geza Ernisa, biskup ECAV v Slovinsku
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Geza Filo, riaditel slovinskej diakonie

Slavnostnym kazatelom pre asi tisic zhromaz-
denych tucastnikov bol biskup ECAV v Slovinsku
Geza ErniSa, ktory kdzal na text: Tvoje potomstvo md
nddej Jeremias 31,17, ten bol zaroven aj heslom
tohtoroc¢nych slavnosti. V ramci sluzieb Bozich
vystupil aj riaditel slovinskej DIAKONIE Geza Filo
— farar v Lublane, ktory v kratkosti predstavil pracu
DIAKONIE v predchadzajacom roku.

Ucastnici Dria Diakonie

Evanjelickd DIAKONIA v Slovinsku, posobi
na celom jeho tizemi a snazi sa pomahat Iudom,
ktori sa ocitli v nidzi. V stcasnosti ma dva stéle
programy - mobilndt DIAKONIU a pomoc v nadzi.

Peter Andrejcak
biskupsky kapldn v Slovinsku
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V Centre pre
deti a mladez Krok na
Panenskej 25 v Bra-
tislave sme v minu- |
lom roku zrekon-
Struovali jednu

z miestnosti. Vyma-
Tovali sme, kupili no- *
vy koberec a vytvorili
relaxacné miesto pre kazdého navstevnika, ktory
nase priestory navstivi. Zalezi nam aj na vonkajsom
okoli nasho centra, za ktorym sa nachadza mala za-
hradka, ktora doteraz sltizila ako skladisko odpadu.
Na zaciatku tohto ro-
. ka nds preto oslovila
: vyzva z Nadacéného
| fondu TESCO pre
| zdravsie mesta
d v Nadécii Pontis. Roz-
hodli sme sa reagovat
B a podali projekt na
= relaxacné miesto, ale
tentokrat v exteriéri.
Po ziskani grantu sme pocas Siestich tyzdnov
zahradku upratali, vynosili odpad, navozili zeminu,
vysadili kvety, stromy, trdvu a umiestnili lavicky.

Upratovacie prdce

Konecné upravy v zdhradke

Pocas dalsich tyzdnov sme sa stretavali v pra-
videlnych intervaloch v zdhradke a organizovali
preventivne workshopy. Spolocnymi hrami, diskus-
nymi kruhmi ¢i sutazami sme spolu s dobrovolInik-
mi detom pribliZili problematiku drog a kriminality.
Nasim cielom je predchadzat zavislostiam na
omamnych latkach a preventivne tak posobit voci
kriminalite deti a mladistvych v SirSom centre Bra-
tislavy. Podobnymi aktivitami u¢ime deti spoznavat
nebezpecenstvo a zaroven predchadzat akému-
kolvek patologickému spravaniu mladistvych.

Sme radi, Ze sa nam podarilo vytvorit kasok
zelenej Bratislavy. Zahradka je vo dvore pristupna
vSetkym obyvatelom okolitych bytov. Verime,
ze kazdy, kto nds navstivi v obnovenom zelenom
priestore, nacerpa novu silu a energiu.

Eva Sokolovad
koordindtorka v Kroku
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Chod centra
Krok na Panenskej
ulici ¢. 25 v Bra-
tislave je zabezpe-
ceny cez projekty,
materidlne a fi-
nancné zbierky a mi-
lodary. Financova-
nie casti prevadzko-
vych ndkladov sa
podarilo pokryt
z prostriedkov Bra-
tislavského samo-
spravneho kraja.

Malovanie sdadrovych odliatkov

Priatelsku atmos-
féru v mladeznickom centre nevytvdaraju peniaze,
ale hlavne Tudsky pristup 36 dobrovolnikov,
ktori za uplynuly rok odpracovali spolo¢ne 973
hodin.

Ich sluzbu priblizia dve dobrovolnicky.

21. storocie je storo¢im ndhlenia, stresu a ne-
dostatku casu na c¢okolvek mimo ndsho zamestna-
nia. Stava sa, ze nemame dostatok ¢asu ani na vlast-
né deti. Kam poslat svoje ratolesti, ktorym sa uz skon-
¢ilo vyucovanie a ich rodicia sa eSte v praci? Ako ich
ochranit pred ndstrahami ulice, zlou spolocnostou,
¢i drogami? V centre Bratislavy su dvere vzdy otvo-
rené. Krok — centrum pre deti a mladdez je miestom,
kde ndjdu oddych, zdbavu a mozno aj novych pria-
telov. V cerstvo vynovenych priestoroch centra mo-
zu v ramci kreativnej dielne popustit uzdu svojej
fantazie, vyrobit nieco pekné pre seba, pripadne si
uvarit ¢aj s priatelmi, alebo zahrat spoloc¢enské hry,
¢i stolny futbal. V Kroku si kazdy najde nieco pre
seba.

Iveta Radiova
dobrovol'nicka v Kroku

Do Kroku chodim ako dobrovolnicka travif cas
s detmi uz Stvrty rok. Musim povedat, Ze napriek
tazsim chvilam, ktoré sme sem-tam zazili, stale spolu
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Spolocnd hra Activity

vSetci krdcame vpred a nenechdme sa odradit ni¢im
negativnym. Popoludnia napitiame zmysluplnou
¢innostou pod vedenim kreativnych veducich
a dobrovolnikov. Hlavne, ze sme spolu, lepsie sa
spoznavame a zabavame. Neddvno sme malovali
jednu zo spolocenskych miestnosti. Kazdy, kto
prisiel, prilozil ruku k dielu. Spolocne si uzivame
vynoveny vzhlad naSich priestorov. TeSim sa, Ze
centrum stdle napreduje a stdva sa miestom, kde sa
citime ako doma.
Daniela Strbovd
dobrovol'nicka v Kroku

My sme hodinky!
Co nis robi slngimi?

Pre¢o nas hrdinovia fascinuja? Existuju iba
silni hrdinovia a hrdinky, alebo aj taki, ktori st
podobni ndm. Hrdinovia a hrdinky st rézne. Vo
vacsine pripadov st odvaznejsi ako my a casto
vykonavaju uzasné ciny. St odhodlani nasadit pre
dobra vec vela energie, len aby ju dotiahli do
uspesného konca.

Aké silné Zeny - hrdinky spomina Biblia? Tieto
a mnohé dalSie otazky v ramci prvej casti projektu
Evanjelickej diakonie pod ndzvom ,My sme
hrdinky!” riesili spolo¢ne dievcatd zo Slovenska
s mladymi Zenami z Nemecka minuly rok v Bra-
tislave. Svoje pocity i nové informdcie stvarnovali
Stetcom na platno do umeleckej podoby pod
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odbornym vedenim. Vznikli kolaZe novodobych
hrdiniek v Zivotnej velkosti, ktorych vystava puto-

vala okrem Bratislavy aj po mestach Nemecka.
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Je zrejmé, ze hrdinov a hrdinky mozno néjst vo
vSetkych krajindch sveta a ich pribehov moze byt
tisice. Kazda doba prinasa skutocné i vymyslené
postavy. Na vystave umeleckych diel dievcat bolo
mozné obdivovat obrazy individudlnej modernej
hrdinky.

Cesta hrdinky zacina s prekrocenim pomysel-
ného prvého prahu. Odmietnutie je rovnako dodlezi-
té ako pochybnosti pred zmenou.

Povzbudilo nds, Ze sa nam podarilo prekrocit
spominany prah a tento rok mdézeme zorganizovat
druht cast spominaného projektu v nemeckych
Drazdanoch, ktory bude zamerany na stucasnost.
Verime, Ze aj dnes je mozné ndjst Zeny — hrdinky,
ktoré ndm mozu slazit ako vzor do nasho zivota.
Zeny, ktoré nie st iba postavami z médii, ale skutoc-
né hrdinky stiasnej doby.

Radoslav Gajdos
Referdt osobitnej pomoci UED
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ED spoluantorom
T

g = o

® Gn

ATEmian

Evanjelicka diako-
nia ECAV na Slo-
vensku ako clen Eu-
ropskej federacie ©
pre idetiFulice
(EFSC) v spolupra-
ci s dals$imi 7 clens- ¥
kymi organizaciami
Vypracovah publi-
kaciu sndzvom Pructzotzoner s Training Guide — A street
and peer violence prevention programme. Na prirucke
pracovali organizacie z krajin: Taliansko, Bulharsko,
Portugalsko, Pol'sko, Rumunsko a Slovensko.
Prirucka bola vypracovana v anglickom jazyku
a vzniklo 6 jazykovych mutécii, medzi nimi aj
slovenskd verzia.

Publik4cia je vysledkom dvojro¢ného projektu
podporeného v rdmci programu Eurépskej Unie
DAPNHE III, ktory sa realizoval v obdobi dvoch
rokov 2011-2012. Tato tréningova prirucka pre
pracovnikov s detmi Zijucimi ¢i traviacimi mnoZstvo
¢asu na ulici, tyranymi detmi a defmi z ohrozenych
rodin z marginalizovanych komunit a deti prista-
hovalcov. Prirucka vznikla ako prakticky navod pre
prax a aktivity s vysSie menovanymi skupinami deti,
a to z pohladu priorit konkrétnej krajiny a zaroven
priorit aj prekazok Eurdpskej legislativy. Publikacia
obsahuje relevantné informacie a vysledky mapova-
nia intervenénych stratégii a ich uplatnenia v jed-
notlivych krajinach, teoretické poznatky z oblasti
nasilia na detoch, zoznam pouzitelnej 11teratury
Dalsou ¢astou publikacie je podrobny program s uZzi-
toénymi radami a prilohami pre pracu s tyranymi
detmi a detmi z marginalizovanych skupin.
Poslednou castou publikacie je zhodnotenie vysled-
kov implementovania navrhnutého programu.

Publik4cia je dostupna zatial v anglickom jazy-
ku v tlacenej forme. Evanjelicka diakonia pracuje na
tlacenej verzii v slovenskom jazyku. V pripade
zdujmu o publikdciu kontaktujte tstredie ED v Bra-
tislave.

Daniela Majercdkova
Referdt vzdeldvania UED
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10 rokov Xloroves diakonie Cesta nadeje

Zborova diakonia Cesta nadeje vznikla ako tcelové zariadenie Evanjelického cirkevného zboru v Ko-
Siciach, Mlynska 23, s pravnou subjektivitou. Jej vzniku predchddzali vytrvalé modlitby malej skupinky
presbyteriek so sestrou fararkou Emiliou Hreskovou. Cielom organizacie je poskytovat duchovnu, dusevnu
a telesnu sluzbu a materidlnu pomoc osamelym, opustenym, starym, dlhodobo chorym ¢i inak postihnutym
I'udom. Hlavnou ¢innostou sa stala terénna opatrovatelskd sluzba na tizemi mesta KoSice.

V priebehu desiatich rokov sme poskytli viac ako 300 000 hodin
opatrovatel'skej sluzby v domdcnosti. V sticasnosti zamestnavame 35 opa-
trovateliek a starame sa o0 50 klientov. Okrem toho poskytujeme navstevnua
sluzbu starSim a osamelym I'udom, pastoralne a psychologické poradens-
tvo. Uskutoctiujeme tiez vzdelavacie aktivity pre opatrovatelky, klientov,
ich rodinnych prislusnikov a podporujeme rozvoj dobrovolnictva.

Pocas desiatich rokov sme mali mozZnost prijat od Pana Boha mnoho
poZehnania. Preto dufame, Ze z BoZej milosti si budeme moct 10. no-
. vembra 2013 spolu s Vami pripomentt vSetko dobré, ¢o nas nebesky Otec
‘ skrze tato sluzbu preukazal.

Navsteva Zuzany Koldrovskej
a Marie - Luise Rieger

Zacitajme sa do uryvkov z ,,dennika opatrovateliek” z Cesty nadeje:

Mnohokrat sa stretdvame s pripadmi, kedy musime byt pri naSich starkych dobrym ekonémom,
kuchérkou, psychiatrom, rehabilitanym pracovnikom a mnohym inym. Hovori sa, Ze kolko je I'udi, tolko je
aj povah. My sa s tymto faktom musime vyrovnat tak, aby sme pre naSich klientov vytvorili prostredie,
kde sa budu citit pohodlne a bezpecne.

Pani Marienku som opatrovala 3 roky a stile sme dobre vychddzali.
Ked’ som raz rdno prisla do prdce, nasla som ju leZat na zemi. Jej prod reakcia bola:
, Uz dve hodiny na vds kri¢im a neviem, kde ste.” Ona totiZ rdno o 6-tej chcela ist
na toaletu, zatocila sa jej hlava a spadla tak nestastne, Ze sa dolamala. Vel'mi som
sa prelakla. Zavolala som dcéru a zachranku. Odviezli ju do nemocnice. Odvtedy
sa domov nevritila. Je v dome dochodcov, lebo potrebuje 24-hodinovii opateru.
Ked’ som ju bola navstivit v nemocnici, vel'mi plakala a povedala, Ze sa tu o 1iu
tak dobre nestaraju ako som sa starala ja. Vysvetlila som jej, Ze sestricka md na
starosti kopu pacientov a snaZila som sa ju upokojit. M. C.

V jedno rdno som vosla
do bytu, kde byvala 90-rocna
pani. Vstiipim do spdlne a ona
lezi na posteli a place. Pytam
sa jej: , Preco placete, pani?”.
odpoved’ bola velmi smutnd:
,, Predstavte si to, zase som sa
zobudila ...”. Tdto pani uz
nechcela Zit, lebo jej deti sa uz
0 11u skoro wobec nezaujimali.

Vikendové stretnutie zamestnancov V.P. Klientka opatrovatelskej sluzby
a dobrovolnikov
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Pani Anka bola leZiaci pacient, akurdt o som ju vozila na toaletu na ko-
lieskovej stolicke. Mala dni, kedy bola dezorientovand a myslela si, Ze je u cudzich
a pytala sa domov. Darmo som jej vysvetlila, Ze je doma. Ona povedala, Ze je to
hliipost a dalej ma prosila, aby som ju odviezla domov, autobusom. Ja som uz
bola celd ziifald, ale dostala som ndpad. Doniesla som jej stolicku na kolieskach
a povedala som: , Sadajte!”. Ona si sadla a povedala, Ze nemad peniaze. Ja som jej
odvetila, Ze ja peniaze mam. Pani Anka sa upokojila a ja som ju odviezla so stolic-
kou na toaletu. Trochu si tam posedela na mise a vrdtili sme sa na postel. Utichla
) ) " a uz sa nepytala domov. Neviem, co si myslela, ale ja som jej neddvala Ziadne
Pondelkové stretnutia opatrovateliek v

otazky. Potom spokojne zaspala. M. C.

Staram sa o manzelsky par, kde ma vicsinou po vikende v pondelok privita stary pan slovami: ,Vitajte, nasa mama”
...© a pritom sa mu nerazzaleskne v ociach slza. V.P.

Ci uz vieme alebo nevieme prejavit spravne pochopenie ducha, nikto z nds
neodide z tohto sveta, aby aspori raz neostal v nemom viZase pred prejavom Zivota.
Ci uz obdivom alebo vel'mi kriticky. A tu niekde medzi Zivotom a smrtou, medzi
dobrom a zlom, medzi nebom a zemou, alebo ako si kto vyberie, sa nim poniika
rozhodnutie. Musime si jednoducho vybrat. Zehnanie alebo prekliatie. Radost
alebo smiuitok. Vetnost alebo zatratenie. Zivot bez ducha, alebo plnost’ Zivota.
Ak je v nasom Zivote treti rozmer pritomny, ak sme naozaj v duchu a pravde,
nemdme problém Zit, starnut, ani zomierat. K. D.

Tvorivé dielne

A na zaver kratky pohl'ad do buducnosti Cesty nadeje

Zborova diakonia Cesta nadeje chce v dalSich rokoch pokracovat
vo svojej hlavnej ¢innosti, rozvijat navstevna sluzbu a dobrovolnictvo
prostrednictvom spoluprdce s c¢lenmi oboch kosickych evanjelickych
cirkevnych zborov. Chceme prehlbovat nasu spolupracu s Evanjelickou
diakoniou ECAV na Slovensku, s mestom KosSice, KoSickym samo-
spravnym krajom a vsetkymi, ktori o to prejavia zdujem.

Sucasne sme, aj vdaka podpore Evanjelickej diakonie, mohli zacat
robit konkrétne kroky smerom k zriadeniu denného Specializovaného za-
riadenia pre ['udi s Alzheimerovou chorobou a inymi formami demencie
a centra Specializovaného poradenstva pre pribuznych. Vidime, Ze potre-
ba takychto ambulantnych socialnych sluZieb je v meste KoSice a blizkom
okoli vel'mi aktudlna. Koncom aprila 2013 sme preto v ramci 2. vyzvy Blo-
kového grantu pre podporu partnerstiev Programu Svajciarsko-slovenskej
spoluprdce poziadali o nenavratny financny prispevok na realizaciu
projektu ,Netreba sa bat - ZvySenie kvality Zivota Iudi s demenciou a ich
pribuznych”.

Zuzana Katreniakovad

Statutdrna zdstupkyria Cesty nddeje Minikurz dobrej pomoci



01-02/2013 Roc¢nik VIII.

Diakonia.sk

Casopis Evanjelickej diakonie ECAV naSlovensku

PBosie vedende
oste

Detsky do- . :-
mov Banska Bystri- v
ca v sucasnosti
poskytuje starost-
livost 25 detom
v 10 profesional-
nych rodinach.
V nasledujtcich
riadkoch sa vam
predstavi naSa
profesiondlna rodina a priblizi nie¢o zo svojho
Zivota...

Volame sa Makovnikovci. Mdme dvoch vlast-
nych synov Martinka a Miska. Myslienka starat sa
o deti z detského domova nas
zaujala uz davnejsie. Kedze
sme obaja evanjelici, napadlo
nam kontaktovat Stredisko

Rodina Makovnikovad na vylete
v Kalnej nad Hronom

evanjelickej diakonie Domov
deti v Banskej Bystrici a prija-
li sme bratov Petka a Igorka.
Este predtym ako sme prijali
spominanych surodencov,
sme si osvojili Petrika. V mi-
nulom roku pribudol do nasej
rodiny Kristidnko, ten sa v de-
cembri vratil k biologickym _-'.
rodicom. V sticasnosti mame
,svojich” piatich chlapcov.
Petko je tretiak a Igorko bude
od septembra prvak.

Okrem vzdelania a starostlivosti, ktoré detom
poskytuju aj ostatné detské domovy, privadzame
ich k poznaniu, Ze Pan Jezis je aj ich Panom a Spa-
sitelom. Deti s tym ziju tak, ako by k tomu boli vede-
ni odmalicka. Vobec sa im nezda zvlastne, ze v ne-
delu chodime do kostola. V ramci besiedky sa zapa-
jaju do cirkevnozborového zivota. V nasom Do-
move deti Banska Bystrica a tiez aj v nasej rodine
dbame na to, aby sa kontakty s biologickou rodinou
nadalej udrziavali, chlapci telefonuju sestrdm a bio-

Michal a Igorko
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logickej matke. Pravidelne organizujeme stretnutia
surodencov v taboroch alebo aj osobné stretnutia,
na ktoré chlapcov sprevadzame. V tomto roku,
ak Pan Boh da, prijmeme Adrianka a uZ teraz sa
realizuju k tomu potrebné kroky.

Pri naSej sluzbe sa spoliehame na BoZiu
milost, ktort pocitujeme dennodenne pri vychove
deti a bez ktorej by sme boli v tejto sluzbe nepou-
ziteIni. Boziu pomoc ocakdvame a prosime o 1u
kazdy den, aby sme mohli toto povolanie vykona-
vat aj nadale;j.

Michal Makovnik
profesiondlny rodic, Domov deti Banskd Bystrica

Hudba je neod-
deliteInou sucastou
kazdého bytia. Je pi-
lierom vSetkych umeni. =
Hudba sa vyskytuje na |I|
kazdom kontinente,
v kazdej kultare. Poso-
bi na emocie Tudi. Je
akousi vypovedou ich
prezivania, nalady, ale
aj ich motoriky. A takto
je to aj v &kole v Cerve-
nici. Hoci st nasi Ziaci

Koaktivne vedenie
pomocou farebnych pierok

ochudobneni o dva
najcennejsSie a naj-
potrebnejsie zmysly, ktorymi su zrak a sluch, hudbu
,Zboznuju”.

V ramci vychovno-vzdelavacieho procesu
vyuzivame prvky muzikoterapie. Tie sa priamo,
¢i nepriamo prelinaja s inymi zloZkami vzdeldvania.
Prvym nastrojom Ziaka po prichode do skoly su
jeho ruky, vlastné telo. Koaktivnym vedenim (ruka
v ruke) spolu vytlieskavame rytmus hudby, liskame
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prstami, dupkdame nohami. Tato ¢innost je velmi
uéinnd aj pri leziacich detoch. V nasej praci vyu-
zivame aj farebné pierka, Satky. Nimi ziaka hladime
po tvari, pierka na neho volne padajua z vysky ako
vodopad, alebo len tak nechame Satku prevesenu
cez ventilator a pozorujeme Ziaka, ako vnima vzna-
Sajucu sa Satku na svojej tvari. Neskor mozeme
¢innost obohatitf o hudobné nastroje Orffovho
inStrumentara.

Tvorba s penou

Hra so Satkou s pomocou
ventilatora

Vnimat hudbu moéZe naozaj kazdy a za vSet-
kych okolnosti. Velmi casto je u nas silné prepojenie
medzi hudbou a vytvarnym prejavom. A prave taka-
to ¢innost je u nads velmi obltibend. Na Zinenku ale-
bo lubovolnt nepremokavt podlozku koaktivne
so zZiakom nastriekame holiacu penu. V rytme
pomalej relaxacnej hudby spolu ruka v ruke zacne-
me roztierat penu po podlozke. Poskytneme Ziakovi
priestor na osvojenie si daného rytmu hudby.
Neskor pomaly uvolniujeme, oddialujeme svoje ruky
a nechavame ruky Ziaka pracovat samostatne.
Podporujeme voIné ¢marania Ziaka po podlozke
v rytme hudby. Kazda ¢innost zavisi od zdravotného
stavu, stupna postihnutia Ziaka a od jeho momental-
nej nalady. Hudba je balzamom na nasu dusu. Moz-
no z nej vycitat radost z ¢innosti, ale aj trapenie
a smutok. Vo vychovno-vzdeldvacom procese tieto
prvky muzikoterapie zaradujeme do relaxacnej
chvilky, kedy dieta motivujeme ku dalSej ¢innosti.

Hoci sa hudba nesie cervenickou Skolou iba
z reproduktorov prehrdvaca, to ozajstné prijimanie
a odovzdavanie hudby je prevadzané nasimi rukami,
¢i uz to samostatne, alebo koaktivnym vedenim.

Iveta Krajcirovicovd
ucitelka Evanjelickej praktickej skoly interndtnej Cervenica
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Nedelnaj-
§i denl 16. juna
2013 sa niesol
v Hontianskych
Moravciach
v radostnom
duchu. Na slav-
nostnych sluz-
bach Bozich
sme si vSetci
spolocne pripomenuli udalost spred desiatich rokov,
ktora bola pre mnohych vyznamnou. Vsetko usilie
Iudi, ktori boli zanieteni pre vystavbu zariadenia,

Sldvnostné sluzby BoZie pri 10. vyroci
SED Hontianske Moravce

kde ndjdu novy domov ludia v déchodkovom veku,
bolo uspesne zavrSené slavnostnym vysvatenim
Strediska Evanjelickej Diakonie Hontianske Mo-
ravce 25. janudra 2003.

Za desat rokov sa pri ¢innosti tohto zariadenia
vystriedalo viac I'udi a tak sme sa chceli podakovat
vSetkym za obetavti pracu a pomoc pri mnohych
problémoch pocas tohto obdobia. V uprimnych
modlitbach sme spolo¢ne dakovali za to, Ze cely ten-
to ¢as sme mohli podavat pomocnt ruku Iudom,
ktori ju potrebovali.

Na sluzbach Bozich sa ndm prihovoril svojou
kaznou pan biskup ZD ECAV Milan Krivda, ktory
nam svojimi slovami dodal sily pre dalSiu pracu
zameranu na starostlivost o seniorov.

Posiliiujticimi slovami sa ku vSetkym prihovo-
rili pan riaditel ED ECAV na Slovensku Jan Huba,
starosta obce Hontianske Moravce Rudolf Gabrys,
zastupca Hontianskeho senioratu Dusan Balko a ria-
ditel'ka zariadenia Jana Brunauerova, ktori zhodnoti-
li uplynulé obdobie. Celkovti atmosféru dokraslilo
vystupenie spevokolu Ozvena, ktory uz celych desat
rokov pracuje v SED Hontianske Moravce a svieze
melodie v podani mladeze plné elanu dodali sily.
Medzi domdacimi tcastnikmi bolo aj hodne hosti
z Ustredia Evanjelickej diakonie a partnerskych SED.

Pocas spolocného stretnutia sme sa spolocne
modlili za to, aby sme s Bozou pomocou aj v bu-
dutcnosti mohli pokracovat vo svojej praci.

Jana Brunauerovd
riaditelka SED H. Moravce
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Syt iy

Aj u nas
v zariadeni SED
Horné Saliby sa
snazime nasim
klientom vycha-
dzat v ustrety.
Robime vsetko
preto, aby sa tu

Domdci chlebik pripraveny
od pani Danadajovej

citili dobre, aby
sme zaujali ich
pozornost, zamestnali a vyplnili ich volné chvile.
Len tak budt citit, Ze nam na nich zélezi, su potrebni
a uzito¢ni, najma ak nam poskytna uzitoéna radu.
Takze aj na fasiangové posedenie, ktoré sme orga-
nizovali v zariadeni sme poprosili nase ,Sikovné
kucharky z radov klientov” o asistenciu pri vyrobe
Sisiek a fanok na tato udalost. Vypomahali aj Zeny
z cirkevného zboru v Hornych Salibach, ktoré sme
tiez pozvali aj s pani fararkou Zuzanou Slizikovou.
Popri tanci a druznej debate si klienti pochutnavali
na pripravenych dobrotach, typickych pre fasiango-
vu zabavu. Veruze sa vydarili. Na konci posedenia
zostali dve Sisky. Hovori sa, Ze dobré a chutné netre-
ba dvakrat nukat, nika sa samo. Tymto sa naSe
pecenie nekondi.

Na opekacku, ktora bola o mesiac neskor, pani
Danadajov4, klientka nasho zariadenia, ktord bola za
aktivneho zivota chyrna kuchdrka, nam upiekla pra-
vy domaci chlebik. Vyzeral tak dobre, Ze sme ho ani
rozkrojit nechceli, ale vona bola ldkavejsia. Nakoniec
sme si na niom pochutili vSetci, klienti i zamestnanci.

V najblizSom obdobi chystdme vylet do Vel-
kych Ulan, kde si klienti mbéZu pozriet vystavu Iu-
dového umenia a navstivime aj evanjelicky kostolik
a Kalvariu. Dalej mame na plane stretnutie s defmi,
rozne akcie a posedenia.

Verime, Ze nové zazitky budu obohatenim nie-
len pre nasich klientov, ale aj pre nas — pracovnikov
zariadenia.

Anna Vasasovd
socidlna pracovnicka SED Horné Saliby
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Chericia , Jakud

Stredisko Evanjelickej Diakonie v Koseci sa

podujalo sprostredkovat, ndroény medicinsko
—operacny zdkrok pre svojho zamestnanca Jakuba
Sebestu z Novej Dubnice.

Tento 20 roc¢ny, talentovany futbalista — bran-
kar, po smrti svojho otca v juli minulého roka nasta-
pil pracovat do nasho zariadenia. Jeho doterajsi zivot
bol naplneny stradanim a poznaceny tazkou zdra-
votnou diagndzou - epilepsiou. Zacali sme preto hla-
dat moznosti ako mu pomoct zmiernit, ¢i vyliecit
jeho tazké navstivenie. KedZe pomery v slovenskom
zdravotnictve nespitiali nase o¢akavania, obratili
sme sa na nemocnicu v Prahe - Motole o pomoc.
Tu sa tieto naroc¢né operacné zakroky vykonavaja
uz niekolko rokov na Spickovej neurochirurgickej
klinike s vyni-
kajtcimi vys-
ledkami. Na-
kolko sajednalo
aj o financ¢ne na-
roénu zalezi-
tost, museli sme
podstupit a aj
celit neskutoc-
nej byrokracii
slovenského
zdravotnictva.

Narazali sme

Rehabilitacia po operdcii
s br. Marcinom

na velku neo-
chotu a az po-
kusy zmarit vSetky nase takmer polro¢né snahy
a obete. Tie pozostavali z absolvovania niekolkych
odbornych vysetreni v Prahe, ktoré zistili, Ze pacient
je vhodny kandidat na opera¢ny zakrok. Jakub
28. 2. 2013 podstupil narocnti osemhodinova ope-
raciu mozgu s uspesSnym vysledkom. Po celi dobu
zdkroku i po iom sme mu boli spolu s jeho matkou
osobnou oporou na ustaviénych modlitbach, v kto-
rych sme prosili Pana Boha o jeho uzdravenie.
I tu ndm Pan dokdzal svoju moc a lasku, ako aj po-
zehnanie podujat sa aj na takuto prakticka sluzbu
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Diakonie v zmysle biblickych slov Gal.6,2 ,Jedni
druhyjch bremend zndajte”. Dakujeme Panu Bohu za
vypocuté modlitby velkého mnozstva modliteb-
nikov. V nemalej miere vyslovujeme uprimné
podakovanie Prof. MUDr. Pavlovi Traubnerovi za
vSetku pomoc a ustretovost, ako aj oSetrujucim
lekdrom z Novej Dubnice a Dubnice nad Vahom,
zvlast MUDr. M. Perichtovej. Nasa velka vdaka
patri Doc. MUDr. Michalovi Tichému, prednostovi
oddelenia, Doc. MUDrzr. Pavlovi Krskovi s timom
spolupracovnikov neurochirurgickej kliniky Praha -
Motol, ktori operaciu osobne previedli. Nadovsetko
si cenime tzasny [udsky pristup a jednanie tychto
odbornikov ako aj Spickové vybavenie oddelenia
kliniky. AvSak naSa najvacsia vdaka patri Panu
Bohu, Ze usmernoval, viedol poZehndval a daval
dost sil vsetkym, ¢o mali snahu pomoct zachranit
mlady ludsky Zivot. Radostnym bol pre nas vset-
kych najvacsi ev. sviatok — Velky piatok, ked v ramci
pasiovych sluzieb Bozich v preplnenom ev. kostole
v Pov. Bystrici sme mohli medzi sebou privitat
Jakuba Sebestu. Bolo to presne mesiac po operacii,
ked Jakub s kyticou kvetov sa osobne postavil pred
oltar a spolu s panom primatorom mesta Nova
Dubnica Ing. Petrom MarusSincom dakovali za tento
velky bohumily skutok, ¢o v kazni slova Bozieho
vyzdvihol aj Prof. Dr. Igor Kiss. Primator mesta
Povazska Bystrica Doc. Dr. Karol Janas pozdravil
bohosluzobné zhromazdenie s prileZitosti Statneho
sviatku.

,Dobrore¢, dusa moja, Hospodinu a celé moje
vniitro jeho svitému menu. Dobrore¢, dusa moja,
Hospodinu a nezabiidaj na Ziadne z Jeho dobrodeni.
On odpusta ti vsetky tvoje viny, on uzdravuje vsetky
tvoje nemoce.”

Zalm 103,1-3

Lubomir Marcina, diakon
sprdvca SED Koseca

@),;Ew e,
‘ . xS

Sucastou zivota je aj umieranie. Ma sa vSak
rozpravat o smrti a utrpeni? Nas spdsob Zzivota
a myslenia dnes odmieta smrt a podnecuje kazdého
spravat sa akoby smrt nejestvovala. Zijeme pritom-
nostou a buducnost nas nezaujima, ale az do chvile
ked stratime nejakt blizku osobu, sa zacneme
zaoberat otdzkou, o koho sme vlastne prisli. Praca so
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zomierajucim
a jeho rodinou si
vyzaduje celého ¢
cloveka, schop-
nost trpezlivo
nacuvat a tiez
mat hlboko
[udsky a pro-
fesiondlny pris-
tup.

Kazda ses-
tra & opatrova- M
telka, ktora pra-
cuje s takymto
clovekom nedokaze vzdy ovladat svoju Iatost ci
slzy. U klientov, ktori zacinaju opustat okolity svet,
je naSou povinnostou nechat ich postupne sa
odputavat, aby vo svo-
jom vnutornom svete
nasli pokoj a zmie-
renie. S kazdym umie-
rajucim sa snazime za-
obchadzat ako s dieta-
tom. Krmime, udrzu-
jeme ich v suchu, v tep-
le pretoZze oni velmi
dobre vnimaju teplo,

Pani BenZovd medzi zamestnankynami

Profesiondlny pristup opatrovatelky lasku q] naprlek tomu,
ku klientke Ze svoje dakujem ne-

dokdzu vyjadrit slo-
vom. Casto klienta upokoji, ked mu poskytneme
pocas hodin jeho umierania niekoho, kto sedi pri
jeho posteli a drzi ho za ruku. Pri podavani liekov
pristupujeme k tomu tak, zZe im poddvame len
tolko kolko je treba, aby sa citili pohodlne. Velka
doleZitost kladieme na to, aby sme zavolali fardra
k zomierajucemu v poslednych chvilach Zzivota
klienta. Ked umierajuci citi oporu fyzickd, psy-
chickt a duchovny, tak je zvycajne schopny svoj stav
uniest.

Prave od nasich umierajtcich klientov sa udi-
me poznéavat pravé hodnoty Zivota. Zivot néas
vSetkych je ohraniceny a je v rukach BozZich. Koniec
nasho Iudského Zivota vopred nepozname. No pri-
pomina ndm to, aby sme nestrdcali ¢as a aby sme
svojmu blizkemu prave teraz povedali, ze ho

milujeme.
Marta Hrubad
socidlna pracovnicka SED KSinnd



01-02/2013 Roc¢nik VIII.

Denny staciondr v Trnave je pre mladych
dospelych so Specidlnymi potrebami, ktori sa po
ukonceni vzdeldvania nemohli zamestnat v chra-

nenych dielfiach, ¢i uz vzhladom na zdravotny stav
alebo nedostato¢né ponuky pracovného trhu
a nechca byt len v domacom prostredi. Stacionar
funguje v ramci SED Trnava, kde sa vytvorili
prijemné vztahy medzi klientmi zariadenia pre
seniorov a socidlnych sluzieb a klientmi denného
staciondra.

Spolocny vylet v Tatrdch

Nas den zacina mozno neobvyklejSie ako
v inych zariadeniach: spolo¢nymi rafiajkami a mod-
litbou. Potom pripravujeme desiatu pre seniorov.
Snazime sa, aby sme im vyhoveli, a tak kazdy den
nakupujeme cerstvé ovocie podla toho, kto ma co
rad. Sme zodpovedni aj za pripravenie jedalne k obe-
du, presne vieme kto ma ako Salku, kto pri ktorom
stole sedi. Zvykneme pomoct aj ocistenim zemiakov,
m £ KR C i
u hilF i'e k
a najviac
nas bavi lus-
kanie ories-
kov.

Dopo-
ludnia sa
venujeme
¢innostiam,
ktoré su za-
merané na zlepSenie komunikécie, na vzdeldvanie,
hrubt ¢ jemna motoriku. Zistili sme, Ze u nas sa
neda fungovat podla presného denného

Sikovné ruky
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harmonogramu, pretoze kazdy den je iné zoskupenie
klientov. Ovplyvnuje to aj pocasie, ktoré posobi na
psychické stavy mladych dospelych, a tak aktivity
prisposobujeme aj ich naladam. Medzi obltbené
patri kreslenie, malovanie, spievanie, ucenie sa
novych basni- pu— v A
¢iek — najma J
ukazovacich, |,
aby sa mohli za-
pojit aj klienti,
ktori sa hovo-
rené slovo neve-
dia naudit. Vy-
rabame veci
Z papiera,
z fimo hmoty,
navliekame ko-
ralky, skladame
puzzle, no sku-
sili sme aj malo-
vanie na hod-
vab, vyrabanie
sviecok. Radi
pracujeme s pri-
rodnymi materidlmi, ktoré si nazbierame na nasich
prechddzkach. V ramci spolo¢nych aktivit mame
vytvoreny priestor aj na individualne plany rozvoja,
kedy s klientom pracujeme jednotlivo.

V popoludniajsich hodinach si spolocne po obe-
de uvarime ,kavicku” a to aj pre seniorov. Ak maji
niektori z nich chut, hradme spolocenské hry, poze-
rame DVD, ¢itame knihy, alebo sa len rozpravame.

Velmi radi sa zticastiiujeme aj kultirnych po-
dujati v meste, chodime do divadla, galérii, ¢i mua-
zei. Ked je vonku prijemné pocasie, organizujeme vy-
lety do ZOO, alebo na hrady. Uz viackrat sme boli aj
na niekolkodniovom vylete, kde sme mali moZznost
sa este lepSie spoznat.

V Dennom stacionari sa nestretavame ako
cudzi ludia, ktori prisli do roboty ¢i zariadenia,
ale ako kamarati, ktori sa poznaji, maju spolocné
zazitky a radi travia spolu cas.

Priprava stolov

Jana Sevelovd
vedtca denného staciondra SED Trnava
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,Vsetko mozem v

Kristu, ktory ma
posiliiuje.” (F 4,13)

Slova biblic-
kého versa apos-
tola Pavla do Fili-
pis, boli pisané
v nelahkej situdcii,
v ktorej sa apostol
casto nachadzal.
Oni su vsak vel-
kym povzbudenim
i pre nas dnes.
Znejﬁ nam zvudne Pani Olinka so Spevnickom ludovych piesni
aj v akejkol'vek chvili, kontakte, rozhovore, ¢i akti-
vizacii s nasimi klientmi.

Klienti zariadenia SED Sucany oblubuju akti-
vity, pri ktorych sa vyuZiva pracovna cinnost
a hudba. Velmi radi spievaju ludové piesne. A tak
z ich vlastnej iniciativy -
Specialne iniciativy
klientov uzatvoreného
oddelenia - sme sa
zaciatkom roka rozhodli
| vypracovat Spevnicek
Tudovych piesni. Snazime
r sa ho postupne dopltiat

Vysledok z pecenia © NOV€ piesne, ktoré
nepecenych dobrét sa z Casu na Cas len tak
spontanne vynoria v mysli naSich klientov.

KedZe klienti uzatvoreného oddelenia maju

vacsinou diagnostikovanu demenciu, ¢i Alzheime-
rovu chorobu, je v urcitej miere obmedzena
ich kratkodoba pamait, ktora uz nefunguje ako by
mala. Preto je pre nich Spevnicek tiez pomodckou,
podla ktorej dokdzu postupovat v spievani,
aby prespievali viaceré piesne a nevenovali sa len
jednej dookola.

P6sobi na nich vel'mi priaznivo, ked sa im o0zi-
via spomienky na obdobie mladosti, o ktorej sami
Casto popri spievani zacnu diskutovat. Rozhovoria
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sanarozne témy —ako je napr. svadba, domace prace,
¢i prace na poli a v zdhradkach alebo jednoducho
rozpravaju o zadbavnych prihodéach, ktoré ako sa
hovori napisal zivotsam.

Radi sa vSak zapoja aj do aktivit, ktoré suvisia
s pracami v domdcnosti a vyuziva sa pri nich
pracovna cinnost. Medzi takuto aktivizaciu patri aj
Pecenie nepecenych dobrot, ¢o je do urcitej miery
forma ergoterapie. Jednotlivé ¢innosti pri peceni si
rozdelime, aby mal kazdy svoj podiel na vyslednom
produkte. St velmi Stastni, ked mézu nieco sami
tvorit alebo sa podielat na vytvoreni nie¢oho, z ¢oho
budi moct aj ochutnat. Vedia byt poriadni
,maskrtnici”, ktori vSak nemyslia len na seba, ale
snazia sa o svoje dielo podelit s ostatnymi.

Chvile, pri spominanych dvoch aktivitach
v Dome Dobrého Pastiera, su casto velmi pozehna-
nymi a naplnenymi radostou, tprimnostou a vdac-
nostou, ktora prebyva v srdciach klientov.

Martina Spdnikovd
socidlna pracovnicka SED Sucany

Sforaca v

Skola rodinnych financii

30. - 31. juna sme v spolupraci s neziskovou
organizaciou Zivot bez zavislosti uskuto¢nili prvé
stretnutie v rdmci cyklu $koleni Skola rodinnych
financii. Lektori viedli klientov k zamyslaniu sa nad
ich doterajSim Zivotom a nad planmi do budtcnosti.
Na to nadvazovali informdcie o tom, akymi pros-
triedkami sa ich plany mozu uskutocnit a zaroven

lektori uvadzali konkrétne Zivotné pribehy ludi,
ktori to aj napriek ich tazkostiam nevzdali.

Skolenie chlapcov
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Stavebna ¢innost

Aj v tomto roku dakujeme naSmu Panu Bohu,
Ze nam daroval dostatok prace a tym zabezpecil
zivobytie pre niekolko rodin muZzov, ktori tieto
stavby realizuji a zdrovenn mame priestor, kde sa
mozu nasi klienti ucif pracovnej discipline a nado-
budat pracovné zrucnosti.

TeSime sa, Ze aj nadalej prebieha spolupraca
s firmou VebaBox — vyroba chladiarenskych zaria-
deni, kde st nasi klienti zamestnani.

Spolupracujeme aj s Golfovym rezortom

Diakonia.sk
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Farma

V ramci tejto prevadzky su ukoncené vsetky
potrebné stavebné upravy potrebné na chov hova-
dzieho dobytka. Momentalne vybavujeme potrebné
potvrdenia, aby sme v najbliZSej dobe mohli zabez-
pecit 10 krav, o ktoré sa budu nasi klienti pod doh-
Tadom veduceho pracovnika starat.

Aj napriek nie velmi priaznivému pocasiu
vidime prvotiny nasej prace na zahradke, kde vykli-
¢ili prvé rastlinky r6znej zeleniny a vyborne sa dari
aj paprikdm a rajéinam v skleniku.

Jana Pindrochova

Black Stork, kde tiez prebieha pracovna terapia
administrativny pracovnik SED Velky Slavkov

a osvojovanie si pracovnych navykov.

.\"\\

Betonovanie

Uroda v skleniku
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N 1.-4. august 2013
RANC KRALOVA LEHOTA < &

2 www.campfest.sk

Hillsong London (UK), Graham Kendrick (UK)
Psalm Drummers (UK), Philippa Hanna rum
Jesus Lm.res Electro NO), Victizzle & special guests (UK)
Hermon F5), Riverside worship band (UK), Jiny rytmus (C7)
HTEHEI:I'I"IE .:. Timothy ©K), eSPé 5<) Richard Canaky & F.B.I
Treti Den | |Dutnfi‘.:nn'h'ul._ﬂﬁnd=une~_l- Et‘.:cwnrshl
Lﬂmaﬁslté c:l'wﬁly 5K, F6 (5K, Projekt FUSION S<) Uzka cesta |
Peter Milenky hand (SK), Treti Den & Andras u—h TeamaD (C7)
Praise & blues ship band <) Song in the Night 5<) Hmila (5K
Melodive C7) God Knows SK) noXcuse SK), Elementum (CF)
Awaken SK/USA/UK), GrooveHub 5<) a mnoho dalsSich...

dsky, detsky program, camping, modiitby, Sporty, krestanske poradenstvo
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